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Уважаемые предприниматели!
Ваш профессиональный праздник 

– хороший повод выразить слова глу-
бокой благодарности представителям 
малого и среднего бизнеса городского 
округа за их активную гражданскую по-
зицию и весомый вклад в динамичное 
социально-экономическое развитие го-
родского округа. 

Губкинские предприниматели обе-
спечивают значительные поступления 
в местный бюджет, создают новые ра-
бочие места, насыщают местный рынок 
необходимыми товарами и услугами, 
участвуют в благотворительных акциях. 
Наша дальнейшая задача – повышать 
доверие бизнеса к власти, налаживать 
конструктивный диалог, создавать ком-
фортные условия для ведения и развития 
бизнес-проектов в городском округе.

В настоящее время десять организаций 
зарегистрированы в качестве резидентов 
ТОСЭР «Губкин» и приступили к реали-
зации своих инвестиционных проектов. 
Для бизнеса это уникальная возможность 
реализовать амбициозные планы. Терри-
тория опережающего социально-эконо-
мического развития в самом ближайшем 
будущем должна стать еще более привле-
кательной для инвесторов с новейшими 
технологиями и современными произ-
водствами. 

Выражаем всем вам искреннюю бла-
годарность за эффективное сотрудниче-
ство, активное участие в  решении соци-
альных вопросов. 

Желаем вам, вашим семьям благопо-
лучия, здоровья, мира и добра.

Успехов и процветания вашему  
бизнесу!

С праздником!
Глава администрации 

Губкинского городского округа 
А.А. КРЕТОВ

Председатель Совета депутатов 
Губкинского городского округа 

А.П. ГАЕВОЙ

26 мая – День российского предпринимательства

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Газета «Эфир Губкина» продолжает 

льготную подписную кампанию
на второе полугодие 2019 года.

Подпишитесь на нашу газету по 
цене 222 рубля 30 копеек с получением 
издания каждый четверг  в МАУ «Губ-
кинский ТРК».

А  для корпоративных клиентов    
специальная цена – 234 рубля 52 копей-
ки – с доставкой до места расположения 
организации, предприятия, учреждения.

Подписаться вы можете ежедневно,  
кроме субботы и воскресенья

с 9.00 до 18.00 в отделе рекламы 
по адресу: г. Губкин, ул. Дзержинского, д.58а. 
Телефоны для справок: 5-19-63 и 7-64-36.
Подписку на газету «Эфир Губкина» можно 

оформить на сайте: www.gubtrk.ru

Предприниматель – это не только профессия, но и призва-
ние, это свойство души, или, скорее всего, врожденная 
склонность. а еще это образ жизни, особые ход мыслей,  

поведение, считает губкинский предприниматель надежда азаро-
ва, основательница школы эстетики и владелица салона красоты.

Читайте о предпринимателе Надежде Азаровой на 4-й стр. 

Всегда 
есть надежда 
на успех

В администрации 
Губкинского 
городского округа

Губкинский городской округ 
занял первое место в рейтинге по 
уровню развития сферы государ-
ственно-частного партнерства в 
муниципальных образованиях 
Белгородской области за 2018 год 
в первой группе. Методика расче-
та учитывает оценку по трем фак-
торам: развитие институциональ-
ной среды, нормативно-правовое 
обеспечение, опыт реализации 
проектов муниципально-частного 
партнерства. Итоги рейтинга раз-
мещены на официальном сайте 
департамента экономического раз-
вития области и Инвестиционном 
портале Белгородской области.

***
Управление финансов и бюд-

жетной политики администрации 
городского округа информирует о 
том, что Банк России совместно с 
Агентством стратегических иници-
атив с 15 по 29 мая 2019 года про-
водят ежегодный Всероссийский 
онлайн-зачет по финансовой гра-
мотности. Каждый желающий смо-
жет оценить уровень своих знаний 
в области финансов, получить об-
ратную связь и материалы для изу-
чения проблемных тем. Для участия 
во Всероссийском онлайн-зачете 
по финансовой грамотности необ-
ходимо зарегистрироваться, пройдя 
по ссылке https://www.finzachet.ru/ 
и пройти тест из 30 вопросов как по 
сложным финансовым темам, так 
и по актуальным для повседневной 
жизни: кредитование, сбережения, 
инвестиции, пенсионные накопле-
ния и страхование, правила защиты 
от мошенников и т.д. В этом году 
участники смогут выбрать уровень 
сложность теста в зависимости от 
степени своей подготовки. При 
этом предлагается решить не только 
тестовые задачи с выбором вариан-
та ответа, но и вопросы, требующие 
развернутого пояснения. Участ-
ники, которые за 60 минут смогут 
правильно ответить на 23 вопроса, 
станут обладателями персональных 
сертификатов. При этом каждый 
получит подборку индивидуальных 
рекомендаций и материалов для 
повышения финансовой грамот-
ности по темам, где были допуще-
ны ошибки и которые необходимо 
изучить подробнее. Онлайн-зачет 
по финансовой грамотности прово-
дится второй раз. В 2018 году тести-
рование прошли 300 тыс. человек, 
среди которых не только россияне, 
но и граждане других стран. 

Информационно-
аналитический отдел

Фото Галины Куприй
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Кадровая политика 

Цель их визита – знаком-
ство с условиями труда в 
учреждениях здравоох-
ранения ГубкинскоГо Го-
родскоГо окруГа с точки 
зрения возможноГо тру-
доустройства.

Для гостей была орга-
низована экскурсия. 
Они побывали в Цен-

тральной районной больнице, 
Центре семейной медицины, 
Боброводворском офисе семей-
ного врача, в ФАПе Сергиевки. 
Их сопровождала главный врач 
губкинской ЦРБ Ирина Крото-
ва вместе со своими помощни-
ками. 

Безусловно, для будущих вра-
чей поездка в округ, который 
первым в Белгородской обла-
сти завершил реализацию про-
екта «Управление здоровьем» 
и получил высокую оценку 

губернатора, интересна и про-
дуктивна. За годы учёбы они 
уже видели немало больниц 
и могут сделать объективные 
выводы. Вот мнение Ольги 
Мельник, обучающейся в ор-
динатуре: «Произвела впечат-
ление больница – продвинутая, 
оснащённая, здесь красиво, всё 
продумано. Всё сделано для 
того, чтобы трудиться с удо-
вольствием. Мне приходилось 
бывать в медицинских учреж-
дениях других областей – ни-
кого не хочу обидеть, но они 
не идут ни в какое сравнение с 
высоким губкинским уровнем. 
Меня очень заинтересовала эта 
поездка, есть ещё год всё обду-
мать и принять решение». Мне-
ние Ольги, кстати, совпадает с 
мнением практически всей мо-
лодёжной делегации – предста-
вители губкинских СМИ рас-
спрашивали многих студентов. 

После экскурсии состоялась 
встреча с главой администра-
ции округа Анатолием Крето-
вым. Приняли в ней участие 
и медицинские работники во 
главе с Ириной Кротовой. Ана-
толий Алексеевич предоставил 
обширную информацию о со-
стоянии дел в сфере здравоох-
ранения, в том числе о пробле-
ме комплектации учреждений 
здравоохранения кадрами. Он 
рассказал об условиях, которые 
создаются для врачей: первы-
ми в Белгородской области в 
нашем округе стали выплачи-
вать подъёмные, и первыми же, 
начиная с 2010 года, выделять 
служебное жильё. Остро нуж-
дающиеся в медиках сельские 
администрации на выбор пред-
лагают поселиться в квартире 
или в индивидуальном доме. 

Ирина Кротова, обращаясь 
к студентам, сравнила, как её 
поколение начинало трудовой 
путь, и что имеют медики се-
годня: «Из оборудования у нас 
были ручка, карточка, тоно-
метр, фонендоскоп и термо-

метр. Чтобы сделать кардио-
грамму, человек из села должен 
был добираться в город. Сегод-
ня же вы сами видели офисы 
семейных врачей – они полно-
стью оснащены. Заходи и рабо-
тай. Все компетенции семей-
ного врача можно выполнять, 
потому что для этого есть пре-
красная материальная база». 

Далее Анатолий Алексеевич 
и Ирина Викторовна говорили 
с каждым из студентов – ка-
кую специализацию выбрал, 
где планирует трудоустройство 
и так далее. Вопросов в адрес 
администрации округа и ЦРБ 
также поступило много, так как 
часть наших гостей не против 
получить здесь работу. Мы же 
напрямую заинтересованы в 
молодых кадрах, способных ре-
ализовать свой потенциал, ко-
торые выбрали профессию по 
призванию и готовы помогать 
людям. Таких с нетерпением 
ждём. 

Директор центра трудоустрой-
ства выпускников КГМУ Татья-
на Чальцева считает предложе-

ния Губкина той самой нишей, 
которую молодые доктора могут 
занять и таким образом полу-
чить хороший старт в профес-
сию: «В прошлом году мы уже 
были у вас с экскурсией, смо-
трели сельские ФАПы, которые 
удивили своей оснащённостью, 
возможностями для реализации 
потенциала наших выпускни-
ков. Мы увидели качественную 
фундаментальную основу для 
профессионального становле-
ния молодого специалиста. По-
этому с удовольствием приехали 
через год уже с другой группой. 
Им очень понравился город и 
возможности, открывающиеся 
перед начинающим врачом». 

В Губкинском городском 
округе трудится немало выпуск-
ников Курского медицинского 
университета. Они приходят хо-
рошо подготовленными, паци-
енты отмечают это и доверяют 
молодым докторам. Хорошую 
традицию надо продолжать. 

Галина Пташкина 
Фото Галины Куприй  

и Данила Кузнецова

Студенты Курского государственного медицинского университета, в скором времени завершающие 
обучение, 20 мая побывали в Губкине

Даём хороший старт в профессию

в дошкольном учрежде-
нии приобретены детские 
тренажеры, степ-плат-
формы, лабиринты для 
опорно-двиГательноГо 
аппарата, напольное ор-
топедическое покрытие, 
массажная дорожка.

Для детей групп ком-
пенсирующей направ-
ленности воспитатели 

организовали конкурс детских 
рисунков и творческих работ «С 
тренажером я дружу, сильным, 
ловким быть хочу!», смастери-
ли макет «Тренажерный зал в 
«Снежинке». Совместно с ро-
дителями сделали фотоальбо-
мы, коллажи, выпускали стен-
газеты, оформляли выставку в 
спортивном зале «Тренажер в 

моей жизни…», состязались на 
тренажерах. 

В саду изготовлены пап-
ки-ширмы в родительских 
уголках по теме «Детские тре-
нажеры и специальное обору-
дование для детей, имеющих 
проблемы в речевом разви-
тии». Для мам и пап проведены 
консультация «Специальные 
игры и упражнения на разви-
тие координации движений», 
мастер-класс «Корригирую-
щие упражнения гимнастиче-
ских ковриков и массажных 
дорожек», педагогическая 
мастерская «Нормализация 
мышечного тонуса артикуля-
ционного аппарата у детей со 
стертой формой дизартрии», 
круглый стол «Развитие пси-
хомоторных функций у детей 

с проблемами в речевом разви-
тии». Среди родителей распро-
странены памятки «Как орга-
низовать мини-тренажерный 
зал в домашних условиях». 

В планах у коллектива «Сне-
жинки» – итоговая педагоги-
ческая диагностика, оценка 
индивидуального развития 
психомоторных функций, ана-
лиз результатов и эффектив-
ности реализации методиче-
ского пособия для педагогов 
ДОО «Развитие психомоторных 
функций у детей с проблемами 
в речевом развитии с использо-
ванием специального оборудо-
вания и тренажеров.

Елена Кишинька, 
заведующая 

детским садом №1 
«Снежинка»

Коллектив детского сада № 1 «Снежинка» поселка Троицкий в течение учебного года развивал  
психомоторные функции у детей со стертой формой дизартрии с помощью различных тренажеров

Тренажёры нужны и важны

Дошкольное образование
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Особый режим

Извещения
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Слова благодарности

Выборы-2019 Официально

Необходимость проведения предварительного голосования воз-
никла в связи с образовавшимися вакансиями депутатских ман-
датов на одномандатных избирательных округах №3, №14 и №16 
Губкинского городского округа. «ЕДИНАЯ РОССИЯ» – един-
ственная политическая партия, которая проводит открытое пред-
варительное голосование перед тем, как выдвинуть своих кандида-
тов на выборы.

26 мая на территории Губкинского городского округа будут ра-
ботать 4 счетных участка в границах избирательных округов №3, 
№14 и №16. С 8 утра до 20 часов вечера губкинцы смогут прийти на 
счётные участки и отдать свой голос за кандидатов предваритель-
ного голосования.

Проголосовать может каждый избиратель, достигший 18-летнего 
возраста, место жительства которого расположено в пределах соот-
ветствующего избирательного округа. Голосование будет тайным 
и рейтинговым, т.е. каждый избиратель сможет проголосовать за 
одного или нескольких кандидатов.

Перечень кандидатов и пунктов предварительного голосования:
Избирательный округ №3
Кандидаты предварительного голосования:
Дёмина Евгения Леонидовна, педагог-психолог МБОУ «СОШ №3»;
Жирякова Светлана Николаевна, начальник управления Пенсион-

ного фонда РФ в г.Губкине и Губкинском районе;
Уваров Андрей Николаевич, студент Губкинского филиала БГТУ 

им. В.Г.Шухова.
ПГ 31.009.1 Муниципальное автономное общеобразовательное уч-

реждение «Средняя общеобразовательная школа № 12  с УИОП» на-
чальные классы,  г. Губкин, ул. Фрунзе,  д. 10 В

Город Губкин, улицы: Комсомольская (дома № 51, 51а); Фрунзе 
(дома № 2, 2а, 2б, 2в, 4, 6а, 8, 10, 10а, 10б, 12, 12а, 12б, 14, 16, 16а, 
18), Лазарева (дома № 1, 3, 7, 7а, 7б, 9, 11), Кирова (дома № 42, 44, 
46, 46а, 46б, 46в, 48, 48а, 48б, 50, 50а, 52, 52а).

Избирательный округ №14
Кандидаты предварительного голосования:
Артюх Людмила Георгиевна, библиотекарь МБУК «ЦБС №2»;
Гекова Наталья Ивановна, ведущий специалист Вислодубравской 

территориальной администрации Губкинского городского округа;
Фёдоров Иван Сергеевич, студент Губкинского горно-политехни-

ческого колледжа.
ПГ 31.009.2 Муниципальное бюджетное учреждение культуры 

«Центр культурного развития села Аверино», с. Аверино, ул. Цен-
тральная, д. 28

Город Губкин: улицы: Волчья шейка, Заречная, Дорожная, Раз-
дольная, Корочанская, Сергиевская; села Ивановка, Панки, Аве-
рино, Кандаурово, Осколец; хутора Михайловский, Осиновский, 
Меловой Брод, Чаплыжный.

ПГ 31.009.3 Муниципальное бюджетное учреждение культуры 
«Вислодубравский Дом культуры», село Вислая Дубрава, ул. Кашта-
новая, д. 1

Села Архангельское, Лопухинка, Гущино, Вислая Дубрава, Стро-
кино, Чапкино, Долгое, Заломное, Петровки.

Избирательный округ №16
Кандидаты предварительного голосования:
Агафонова Елена Петровна, заведующая Толстянской сельской би-

блиотекой;
Романенко Сергей Иванович, генеральный директор ЗАО «Ско-

роднянское».
ПГ 31.009.4 Муниципальное бюджетное учреждение культу-

ры «Центр культурного развития села Скородное», с. Скородное, 
ул. 1 Мая, д.26

Села: Скородное, Толстое, Ольховатка, Телешовка, Корочка, 
Ивановка, Огиблянка, Юрьевка; посёлок Степное; хутора Залесье, 
Жильцово, Первый Ложок, Коренёк, Кочки, Степь, Зайцево, Ка-
шары, Куфлиевка, Падина.

26 мая состоится предварительное голосование 
по определению кандидатур для последующего 
выдвижения кандидатами в депутаты Совета 

депутатов Губкинского городского округа третье-
го созыва от Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

по одномандатным избирательным округам 
№3, №14 и №16

28 мая в 18.00 состоятся отчеты депутатов Совета депутатов 
Губкинского городского округа об итогах работы за 2018 год

№ 
округа

Ф.И.О. депутатов Место проведения

1 Пирогов А.Ф.
г. Губкин, ул. Победы, д. 24, МАОУ «Средняя общеобразователь-
ная школа №1»

4 Бредихин Н.М.
г. Губкин, ул. Раевского, д. 11а, 1 этаж, нежилое встроенное  
помещение

5 Рукавицын Г.М.
г. Губкин, ул. Лазарева, д. 17а, Центральная детская библиотека 
МБУК «Централизованная библиотечная система  
№ 1», читальный зал

6 Толмачева Е.В. 
г. Губкин, Спортивный проезд, д. 3, СК «Горняк»,  
конференц-зал 

7 Помельников Ю.М.
г. Губкин, ул. Карла Маркса, д. 21а, МБОУ «Средняя  
общеобразовательная школа № 11», кабинет № 5

11 Суслова В.Н.
г. Губкин, пр. Горняков, д. 1б, МБУК «Центр культурного разви-
тия «Лебединец», малый зал

12 Самофалов С.Л.
г. Губкин, ул. Центральная, д. 102б, Досуговый центр мкр. Лукья-
новка – филиал МАУК «ЦКР «Строитель»

Согласно постановлению Правительства Белго-
родской области от  13 мая 2019 года № 194-пп «О 
внесении изменений в постановление Правитель-
ства Белгородской области от 1 апреля 2019 года 
№ 135-пп  «О введении особого противопожарно-
го режима на территории Белгородской области», 
на территории области продлен особый противопо-
жарный режим по 9 июня.

 На период действия особого противопожарно-
го режима ограничивается пребывание граждан 
в лесном фонде и на земельных участках, на ко-

торых расположены лесные насаждения, находя-
щиеся в ведении Белгородской области, а также 
въезд в них транспортных средств, проведение 
культурно-массовых и спортивных мероприя-
тий, разведение костров, проведение лесосечных 
работ и работ, связанных с применением откры-
того огня, машин и механизмов.

Для приема сообщений о лесных пожарах и 
рассмотрения обращений граждан работает об-
ластной диспетчерский пункт: г. Белгород, ул. 
Преображенская, 102.                  

Контактные телефоны прямой линии лесной охраны: 8-800-100-94-00,
областного диспетчерского пункта: 8(4722) 33-66-97, 
ЕДДС Губкинского городского округа: 112, 7-68-84.

25 мая с 10.00 до 12.00 в кабинете 
№8 ДК «Строитель»  (ул. 9 января, 2, 

тел. 2-36-86) 
консультативный приём граждан 

ведёт
начальник управления сельского 

хозяйства
Юрий Борисович 

КУДИНОВ.

26 мая с 10.00 до 12.00 в кабинете 
№8 ДК «Строитель»  (ул. 9 января, 2, 

тел. 2-36-86) 
консультативный приём граждан 

ведёт
начальник управления архитектуры 

и градостроительной политики, 
главный архитектор

Галина Николаевна 
БОНДАРЕНКО.

Уважаемые жители и гости города!

 28 мая в 9.00 состоится спортивное мероприятие среди
 ветеранов-пограничников г. Губкина, посвященное 

 Дню пограничника.
В 10.00 состоится митинг у памятника на могиле воинов Со-
ветской Армии, погибших в годы Великой Отечественной 

войны (ул. Ленина, Вечный огонь). 

Приглашаем вас принять участие
 в мероприятиях.

Пожарам – нет

Администрация  Губкинской ЦРБ  выражает благодарность Центру 
молодежных инициатив,  руководителю волонтерской организации  Ар-
тему Назаренко и волонтерам  Губкинского  ГПК  в оказании помощи при 
переезде отделения женской консультации в рамках проекта «65 добрых 
дел», посвященного  65-летию Белгородской области. 

30 мая с 10.00 до 12.00 в кабинете № 109 администрации Губкинского городского округа  
(ул. Мира, 16,) приём граждан ведёт врио руководителя Государственной инспекции труда – 

Главного государственного инспектора труда в Белгородской области
Евгений Николаевич РЫЖИКОВ.

Управление  по делам ГО и ЧС Губкинского городского округа

26 мая с 10 до 12 часов в общественной приемной 
Губкинского местного отделения партии «КПРФ» 

(ул. Мира, д.19) прием граждан будет проводить 
депутат Совета депутатов Губкинского городского 

округа третьего созыва 
Игорь Гуриевич 

ОРЛОВ.
Справки и предварительная запись по телефону: 

2-25-18.

30 мая с 16.00 до 18.00 часов в Общественной 
приемной Губкинского местного отделения партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» (г. Губкин, ул. Дзержинского, 

д. 92) прием граждан будет осуществлять депутат 
Совета депутатов Губкинского городского округа 

третьего  созыва 
Василий Федорович 

КАМАРДИН.
Справки и предварительная запись  по телефону: 

2-53-07
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День российского предпринимательства

Продолжение. 
Начало на 1-й стр. 

Энергичная, талантливая, кре-
ативная и трудолюбивая, всегда 
жаждущая нового и прекрасного 
Надежда Азарова, выпускница 
экономического факультета Губ-
кинского филиала МГОУ и Мо-
сковской Академии искусств, в 
2010 году основала в городе шко-
лу эстетики с открытием которой 
наши земляки получили возмож-
ность преображаться не только 
внешне, но и внутренне. Идея 
сработала, школа выпустила не-
мало успешных учеников. Среди 
них есть и известные личности. 
Но многим губкинцам уроки сти-
листов, визажистов, психологов 
эстетической школы просто по-
могли обрести уверенность в себе, 
вырасти как личности.

Но на этом Азарова не остано-
вилась. В 2017-м она основывает 
салон красоты. «Это решение на-
зрело как естественное продолже-
ние нашей школы, как исполне-

ние пожеланий наших учеников», 
– говорит Надежда. Сегодня это 
предприятие весьма популярно в 
Губкине. 

Есть и другая сторона у биз-
нес-леди – музыкальная. С  дет-
ства Надежда Владимировна ощу-
щала потребность выражать свои 
чувства в пении. Сначала она по-
пробовала свои силы в церковном 
хоре, затем, поняв, что исполни-
тельское искусство увлекает ее 
все глубже, решила получить про-
фессиональные навыки и посту-
пила в Губкинский музыкальный 
колледж на хоровое отделение. 6 
лет Надежда поет в вокальном ан-
самбле «Первая любовь», руково-
дит известной в Губкине студией 
вокального пения «Акцентик», 
где занимаются талантливые дети. 
Юные артисты успешно высту-
пают на различного уровня кон-
курсах и фестивалях, радуют губ-
кинцев своими выступлениями на 
общегородских праздниках и кон-
цертах. Свое певческое мастерство 
она продолжает повышать в Белго-

родском институте культуры.
А еще Надежда Азарова любя-

щая мама, заботливая супруга, 
нежная дочь. 

«Сначала есть мечта, которую 
вынашиваешь и лелеешь, к которой 
стремишься всеми силами, и порой 
на это уходят годы. Затем  на этапе 
воплощения планов в жизнь – это 
огромный труд и упорство, радость 
побед, а иногда разочарование и 
боль, если что-то идет не так. И на-
конец, когда ты достиг своей цели, 
развернул свое дело, поставил биз-
нес на уверенные «ноги», ощуща-
ешь себя птицей, которая долго и 
трудно летела к своим родным пе-
натам и наконец-то достигла своего 
гнезда. И тут все начинается зано-
во: хочется увлечься  самой чем-то 
новым и заинтересовать других», 
–  признается наша героиня.

А мы надеемся, что пример На-
дежды Азаровой поможет другим 
стать предприимчивее, найти 
свой путь в жизни. Ведь всегда 
есть надежда на успех!

Елена Елькина

Открыла выставку за-
меститель начальника 
управления культуры 

Наталья Фарафонова.
– 2019 год в нашем округе – 

юбилейный, он ознаменован 
радостным событием – вось-
мидесятилетием Губкина, – 
сказала Наталья Николаевна. 
– Сегодня здесь собрались 
люди, которые любят наш го-
род, радуются его достижениям 
и работают с полной отдачей 
на его благо и процветание. Без 
всякой скромности я называю Губкин 
лучшим местом на земле. Это город с 
удивительной историей и людьми, ко-
торые оставили большой след в его раз-
витии. Пусть наш край с каждым годом 
становится все краше, а люди – добрее 
и счастливее.

На торжественном открытии вы-
ставки присутствовали ветераны, 
которые были свидетелями станов-
ления нашей территории. Они по-
делились с молодежью своими вос-
поминаниями о знаковых событиях, 
рассказали о своем профессиональ-
ном пути.

Губкинская певица, «Серебряный го-
лос» Белгородчины Оксана Загородне-
ва и солист хора ветеранов войны и тру-
да «Живая память» Георгий Шевченко 
исполнили композиции, которые ни-
кого не оставили равнодушными.

Анна Шамраева
Фото автора

Всегда есть 
надежда на успех

Международный День музеев

Итоги конкурса

Славному городу 
Губкину посвящается

Уважаемые предприниматели! 
Конкурсная комиссия по подготовке и проведению му-

ниципального конкурса «Губкинский предприниматель» 
по итогам 2018 года, рассмотрев поступившие заявки от 
субъектов малого и среднего предпринимательства на уча-
стие в конкурсе, подвела итоги и определила победителей 
по каждой номинации:

«Успешный старт»» – индивидуальный предпринима-
тель Мызников Иван Вадимович;

«Молодой предприниматель» – индивидуальный 
предприниматель Пушкина Алена Юрьевна;

«Лучшее предприятие в сфере сельского хозяйства» –  
ООО «РУСАГРО-ИНВЕСТ» ПО «Истобнянское» (ди-
ректор Мазнев Алексей Владимирович);

«Лучшее предприятие в сфере производства» – ООО 
«ДСПИ Груп» (генеральный директор Амирагян Давид 
Георгиевич);

«Лучшее предприятие в сфере услуг» – ООО «Единая 
управляющая компания» (директор Солопова Елена 
Анатольевна);

«Деловая женщина – предприниматель года» – инди-
видуальный предприниматель Азарова Надежда Влади-
мировна;

«Лучшее предприятие в рамках Программы 
«500/10000» – ООО НПФ «Геос» (директор Чигарев Ген-
надий Иванович).

Конкурсантам, не ставшим победителями в номина-
циях  конкурса, будут вручены благодарственные письма 
от организатора конкурса.

Награждение победителей и вручение поощрительных 
призов и благодарственных писем приурочено к празд-
нованию Дня российского предпринимательства и  со-
стоится 24 мая.

Алексей Шарпило, 
начальник отдела инвестиций и развития малого бизнеса

В Губкинском краеведческом музее открылась выставка «Город Губкин: 
80 лет истории» 

Здесь представлено около 
250 предметов иЗ фондов 
краеведческого муЗея, 
датируемых, начиная с 
1930-х годов, и до нашего 
времени. фотографии, 
документы, книги, лич-
ные вещи, награды рас-
скаЗывают об основных 
этапах раЗвития города и 
людях.

в рамках проведения всерос-
сийской акции «ночь муЗеев – 
2019» в филиале «муЗей истории 
кма» проведена поЗнаватель-
но-раЗвлекательная программа 
«Здесь каждый экспонат расска-
жет об истории эпохи», которая 
состояла иЗ двух маршрутов: 
«тайны старого чердака» и  
«сокровища Земли». 

На первом маршруте методист 
Галина Александрушкина по-

знакомила гостей музея с предметами 
сельского быта начала двадцатого века. 

Посетители с большим интересом 
гладили рубелем домотканый рушник, 
с помощью ухвата ставили чугунок в 
русскую печь (макет), познакомились с 
историей происхождения фразеологиз-
мов русского языка и поговорок («бить 
баклуши», «не лезь поперек батьки в 
пекло» и других). 

Для всех желающих был проведен 
мастер–класс «Кукла Кувадка – свои-
ми руками», которая являлась оберегом 
для новорожденных. 

На следующем маршруте «Сокро-
вища Земли» научный сотрудник му-
зея Валентина Якимова познакомила 
учеников 5 класса Губкинской школы  
№ 10 с музейной коллекцией минералов. 

Она рассказала об их физических и 
магических свойствах, применении в 
медицине (литотерапия) и народном 
хозяйстве. Научный сотрудник Мар-
гарита Свиридова провела экскурсии 
по музею. 

https://vk.com/kma2012

Говорят  
экспонаты
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Металлоинвест

Охрана труда

5

Соблюдать. 
Без вариантов

Соблюдать или не Соблюдать пра-
вила охраны труда, каждый решает 
Сам, хотя понятное дело, вариантов в 
данном вопроСе, кроме – Соблюдать 
– быть не может. никогда. ни при 
каких обСтоятельСтвах. такое кате-
горичное утверждение оСновано на 
множеСтве примеров, демонСтрирую-
щих плачевные, а подчаС и трагичные 
поСледСтвия пренебрежительного 
отношения к правилам от. 

На очередном заседании координационного совета по охране труда были обсуждены вопросы 
об изменениях в трудовом законодательстве 

Акцент на пропаганду 

на производстве. Опытный. На 
хорошем счету. Он попросил 
написать о своём случае: «Мо-
жет, другие прочитают и пой-
мут, что мы сами бываем вино-
ваты». Суть была в том, что он 
не применил средства инди-
видуальной защиты. Если бы 
применил, не прошёл бы через 
адскую боль, операцию, пере-
вязки, долгое лечение, не стал 
бы инвалидом. Он признался 
– без СИЗ «проносило», поэто-
му решил время не терять. По-
надеялся. Лишних пару минут 
сэкономил. Словом, потерял 
бдительность. Но на этот раз 
«авось» не сработало. В резуль-
тате – тяжёлая травма. «Береги-
те себя, люди, – обратился он к 
коллективу. – Многое зависит 
от нас самих». 

В приоритете 
принцип 
профилактики 

На состоявшемся 17 мая засе-
дании координационного сове-
та по охране труда под предсе-
дательством Людмилы Сотник, 
заместителя главы администра-
ции Губкинского городского 
округа по инвестиционной по-
литике и экономическому раз-
витию, вновь поднимались во-
просы о том, что каждое меро-
приятие по охране труда, меры 
профилактики, современные 

СИЗ и спецодежда, изменения 
в трудовом законодательстве 
должны служить исключитель-
но сохранению здоровья и жиз-
ни человека. 

В работе координационного 
совета приняла участие дирек-
тор Центра охраны труда Белго-
родской области Ольга Медве-
дева. Она доложила собравшим-
ся о разработке и внесении в 
Правительство РФ проекта Фе-
дерального закона «О внесении 
изменений в Трудовой Кодекс 
Российской Федерации (в части 
совершенствования механизмов 
профилактики производствен-
ного травматизма и профес-
сиональной заболеваемости, 
соблюдения трудового законо-
дательства и иных нормативных 
правовых актов, содержащих 
нормы трудового права)». 

Изменения предусматрива-
ют законодательное введение 
в Трудовой кодекс принципа 
профилактики как основного 
принципа обеспечения безо-
пасности работников на произ-
водстве; установление порядка 
заблаговременного и система-
тического выявления опасно-
стей (угроз) жизни и здоровью 
работников на производстве и 
реализации мероприятий по их 
устранению; установление за-
прета на работу в опасных усло-
виях труда и так далее. 

На большой 
скорости 

Новая редакция X раздела ТК 
«Охрана труда» будет содержать 
40 статей (сейчас 29). Ольга 
Медведева подробно проин-

формировала о каждом изме-
нении. 

Далее выступили предста-
вители предприятий: и.о. ру-
ководителя службы ОТ МУП 
«Водоканал» Елена Полов-
никова, заместитель главного 
инженера – начальник управ-
ления ОТ и ПБ АО «Лебедин-
ский ГОК» Дмитрий Баш-
катов, заместитель главного 
инженера по охране труда, 
промышленной безопасности 
и экологии ООО «Рудстрой» 
Александр Блинов. Они по-
делились имеющимися на-
работками безопасного про-
ведения работ, профилакти-
ческих мероприятий, пропа-
ганды правил охраны труда, 
расследования несчастных 
случаев и так далее. 

Людмила Сотник, подво-
дя итоги заседания, призвала 
членов координационно-
го совета улучшать работу в 
сфере охраны труда, отдавать 
приоритет профилактике 
производственного травма-
тизма, повышать информиро-
ванность коллективов. «Мы 

Чтобы хоть немного 
понять масштаб горя, 
которое приносит в се-

мью пресловутый человеческий 
фактор, достаточно увидеть мо-
лодую женщину с младенцем 
на руках, оставшуюся вдовой. 
Или ставшего инвалидом силь-
ного и красивого мужчину. Не 
случайно на предприятиях ча-
сто обращаются за помощью 
к детям – проводят конкурсы, 
где ребята рисуют, сочиняют 
стихи. Творения их бывают на-
столько пронзительными, что 
надо не иметь сердца, чтобы не 
услышать, не прочувствовать, 
как любят дети своих родителей 
и ждут их домой. 

Говорится это не с целью 
сгустить краски – вовсе нет. 
Людей здравомыслящих, к сча-
стью, всё же большинство. Но 
проблема существует, и трудно 
решить её лишь силами ответ-
ственных за охрану труда – че-
ловеческий фактор по-прежне-
му доминирует в ряду причин 
несчастных случаев на произ-
водстве. Труд без опасности 
возможен при участии каждо-
го члена любого коллектива, и 
каждый должен думать о своём 
здоровье, об окружающих и о 
последствиях, которые могут 
принести нарушения правил. 

Однажды в редакцию при-
шёл работник одного из пред-
приятий, получивший травму 

на лебединСком гоке под-
вели итоги творчеСкого кон-
курСа «труд беЗ опаСноСти», 
поСвящённого  вСемирному 
дню охраны труда. победи-
тели и приЗёры получили 
премии и модные брендиро-
ванные приЗы.

Конкурс «Труд БЕЗ опас-
ности» на комбинате с 

каждым годом приобретает всё 
большую популярность. В этом 
году участие в нём приняли пол-
сотни лебединцев и членов их 
семей. Всего было представлено 
более 70 оригинальных работ в 
номинациях на лучший плакат и 

лучший видеоролик. Такой инте-
рес к конкурсу связан не только 
с призовым фондом, но и с тем, 
что на предприятиях Компании 
активно культивируется куль-
тура безопасного поведения на 
производстве.  

 В этом году в номинации «Луч-
ший плакат» среди взрослых по-
бедителем признан лебединский 
металлург Владимир Васильев. 
Второе место заняла Анна Цап-
ко из Рудстроя, третье разделили 
Дмитрий Бунин (завод ГБЖ) и 
Светлана Агеева (техуправле-
ние).

Среди детей старшего возраста 
второе место за лучший плакат 
жюри присудили Илье Агафоно-

ву, третье – Екатерине Трофи-
мовой. В младшей группе детей 
победила Александра Постнико-
ва, второй стала Анастасия Мед-
ведева, на третьем месте – сёстры  
Дарья и Анна Дородных. Премии 
за участие получили  абсолютно 
все мальчики и девочки, которые 
выразили на бумаге свое видение 
безопасной работы.

Первый приз за лучший ви-
деоролик на тему ОТиПБ взял 
творческий тандем Татьяны Бе-
ликовой (энергоцентр) и Ольги 
Пыхановой (управление эколо-
гического контроля и охраны 
окружающей среды). Вторая пре-
мия у Ивана Агафонова.

УКК АО «Лебединский ГОК»

На Лебединском ГОКе поздравили призёров конкурса «Труд БЕЗ опасности»

должны понимать, что мы на 
большой скорости трансфор-
мируемся в движении от то-
варной экономики к цифровой 
и информационной, – поды-
тожила Людмила Анатольев-
на. – В принципе, мы ещё не 
осознаём, как быстро всё меня-
ется. Молодёжь определённую 
часть своего времени проводит 
сегодня в виртуальном мире и 
несколько иначе воспринимает 
многие вещи. Следовательно, 
мы обязаны подготовить их к 
безопасной работе на производ-
стве. А значит, нужно сделать 
правильный акцент на пропа-
ганду. И не только в топовом 
звене, а в первую очередь – сре-
ди рабочих». 

Галина Пташкина 
Фото Галины Куприй 

Языком плаката
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Летопись имён

Фидель Рувим АбРАмович Родился 
28 мАя 1929 годА в г. улАн удэ. в 
1951 году окончил кАзАхский гоР-
но-метАллуРгический институт. 
был нАпРАвлен нА кАнский Руд-
ник киРгизской ссР, где восемь 
лет РАботАл нАчАльником гоРного 
цехА. 

С 1959 по 1972 год трудился на 
Комбинате КМАруда. В декабре 
1959-го был назначен ответ-

ственным за первый массовый взрыв на 
Лебединском руднике. 

Прошел большой и интересный путь 
– был начальником проходки ствола №1 
Лебединского рудника, главным инжене-
ром подземного дренажного комплекса, 
начальником Лебединского карьера, глав-
ным инженером рудоуправления, началь-
ником Лебединского рудника, главным 
инженером Комбината КМАруда (1968 г.). 

В 1973-1980 гг. работал на Лебедин-
ском горно-обогатительном комбинате 
главным инженером, а затем заместите-
лем директора по производству. 

В интервью газете «Рабочая трибуна» 
Рувим Абрамович говорил, что период 
жизни, отданный Лебединскому ГОКу, 
был для него очень ценен: «Время было, 
конечно, нелегкое и бурное. Приходи-
лось решать проблемы становления, 
организации производства и проблемы 
роста, становления коллектива, струк-

туры. Очень сложное освоение серьез-
ных технологий было бы невозможно без 
энтузиазма людей, который царил в те 
годы. Он, вне всяких сомнений, сыграл 
положительную роль и позволил в срав-
нительно короткий срок освоить тех-
нологии и выйти на довольно высокие 
объемы производства. Я горжусь тем, что 
был причастен к этому». 

40 лет своей деятельности Р.А. 
Фидель посвятил освоению и раз-
витию бассейна КМА: Лебединско-
го, Стойленского, Михайловского 
ГОКов, Комбината КМАруда и 
всей железорудной отрасли Рос-
сии, сырьевой базы черной метал-
лургии. При его непосредственном 
участии была успешно решена за-
дача строительства Лебединского 
рудника, где был применен гидро-
механизированный способ разра-
ботки вскрышных пород. За этот 
труд, а также за внедрение новых 
высокоэффективных технологий 
при строительстве Лебединского 
рудника, в 1967 году был удостоен 
звания Лауреата Государственной 
премии СССР, а в 1989 году – пре-
мии Совета Министров СССР. 

На протяжении всей жизни 
занимался научной деятельно-
стью. На его счету 12 авторских 
свидетельств. В 1973 году без от-
рыва от производства он защитил 
кандидатскую диссертацию на 
тему: «Исследование технологии 

вскрышных работ с предварительным 
осушением» и ему была присвоена уче-
ная степень кандидата технических наук. 

Награжден орденами Трудового Крас-
ного Знамени, «Знак почета», знаком 
«Шахтерская Слава» II и III степеней. 

С 1980 года жил и работал в Белгороде. 
Был главным инженером, а затем тех-

ническим директором проектного ин-
ститута «Центрогипроруда», где уделял 
большое внимание внедрению на пред-
приятиях генпроектирования передовых 
технологий и оборудования, рациональ-
ному использованию месторождений ре-
гиона, охране природы.

Все, кто знал Рувима Абрамовича, 
отмечали его приверженность славной 
профессии горняка, стремление про-
являть инженерные и организаторские 
знания и способности на таких участках 
производства, где нет накатанных дорог, 
возможности простого исполнительства, 
а необходим творческий подход, реши-
тельность в принятии решений в сочета-
нии с высокой за них ответственностью. 
Знания, опыт, эрудиция принесли Фи-
делю глубокое уважение горной обще-
ственности, высокий авторитет в регио-
не КМА.

Он считал, что для горного инженера 
главным является не признание его заслуг, 
пусть даже и на государственном уровне, а 
удачные инженерные находки, связанные 
с производством. И поэтому его теорети-
ческий и практический вклад в развитие 
добычи полезных ископаемых в сложных 
горно-геологических условиях трудно пе-
реоценить. Он являлся одним из пионеров 
освоения железорудных богатств КМА. 

Умер Рувим Абрамович 29 июля 2001 
года, похоронен в Белгороде. 

Галина Александрушкина, 
методист Музея истории КМА 

В декабре 1959 года Р.А. Фидель был назначен ответственным за первый 
массовый взрыв на Лебединском руднике

добРАя половинА тРудовой био-
гРАФии н.в. худяковА былА свя-
зАнА с гмпР. под его Руковод-
ством пРоФсоюзнАя оРгАнизАция 
комбинАтА «кмАРудА», котоРую 
он возглАвлял чуть больше 30 лет, 
стАлА одной из лучших в белго-
Родской облАсти. 

Трудовую деятельность Николай 
Владимирович начал в 1957 году 
в колхозе имени Мичурина Губ-

кинского района, одновременно возглав-
лял там комсомольскую организацию. 
Позже был переведен в Губкинский рай-
ком комсомола, работал инструктором, 
вторым секретарем. Затем возглавил ком-
сомольскую организацию треста «КМА-
рудстрой». Отработав два года инструкто-
ром промышленно-транспортного отдела 
в городском комитете партии, был избран 
заместителем секретаря парткома комби-
ната «КМАруда», а в1986 году – председа-
телем профкома комбината. 

За время работы Николай Владимиро-
вич не раз подтверждал свои лидерские 
качества. Яркий пример тому ситуация, 
создавшаяся в 90-е годы, когда продукция 
комбината не была востребована, зара-
ботную плату горнякам не выплачивали. 
В знак протеста шахтеры отказывались 
подниматься из шахты. Худяков вместе с  
А.Ф. Карнизовым, тогдашним главой ад-
министрации города, и В.А. Артеменко, 
директором Комбината КМАруда, при-

ложили немало усилий, убеждая шахтеров 
не доводить ситуацию до остановки и бан-
кротства комбината. А после переговоров 
возглавил забастовочный комитет, кото-
рому в Совете Министров СССР удалось 
добиться повышения заработной платы 
не только для работников комбината, но и 
всей отрасли. 

При его участии на предприятии за-
ключались весомые коллективные до-
говоры, было организовано трудовое 
соперничество за производительную, 
эффективную работу, повышалась зара-
ботная плата, сохранены и действуют до 
сих пор объекты соцкультбыта. 

Николай Владимирович принимал 
активное участие в общественной жиз-
ни города. Он многократно избирался 
депутатом, 10 лет был членом город-
ской избирательной комиссии. Более 
20-ти – заместителем и председателем 
координационного Совета организации 
профсоюзов Губкинского городского 
округа. Неоднократно избирался членом 
Совета областного объединения органи-
заций профсоюзов. На VII съезде ГМПР, 
проходившем в январе 2012 года, был из-
бран членом Центрального Совета.

За плодотворную работу и активное уча-
стие в общественной жизни Губкинско-
го городского округа награжден медалью 
ордена «За заслуги перед Отечеством» II 
степени, медалями I и II степеней «За за-
слуги перед землей Белгородской». Его об-
щественная деятельность отмечена нагруд-

ным знаком ФНПР «За активную работу в 
профсоюзе», нагрудным знаком ГМПР «За 
заслуги перед профсоюзом», золотым зна-
ком «Горняк России», юбилейной медалью 
«100 лет профсоюзам России», знаком «За 
заслуги перед профдвижением России». 

За выдающийся вклад в социаль-
но-экономическое развитие Комбина-
та КМАруда и Губкинского городского 
округа ему присвоено звание «Почетный 
гражданин города Губкина и Губкинско-
го района». Он неоднократно награждал-
ся Почетными грамотами губернатора 
Белгородской области и главы админи-
страции Губкинского городского округа.

Семью Николая и Нины Худяковых 
знали многие губкинцы, они были об-
разцом для подражания. Вырастили 
сына. Владимир окончил Московский 
институт стали и сплавов. Работает на-
чальником технологического бюро в тех-
ническом управлении ОЭМК. 

Все, кто знал Николая Владимировича, 
работал с ним, вспоминают его, как до-
бросердечного, энергичного, вниматель-
ного и заботливого человека, отдавшего 
все свои силы, знания, огромный жиз-
ненный опыт служению людям труда. 

Валентина Якимова, 
научный сотрудник Музея истории КМА 

25 мая Николаю Владимировичу Худякову исполнилось бы 80 лет. Его имя навсегда вошло 
в летопись горняцкого города

Пионер освоения КМА

Ровесник города 

Н.В. Худяков (справа) с В.Г. Лесковским. 1999 год.
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В городском парке куль-
туры и отдыха масштабно 
прошел Второй открытый 
межрегиональный музы-
кальный фестиВаль «губ-
кин. Music-парк», приуро-
ченный к 65-й годоВщине 
со дня образоВания белго-
родской области и 80-летию 
образоВания города. день 
Выдался просто замечатель-
ный – погода была, слоВно 
на заказ. 

Открыла праздник за-
меститель начальника 
управления культуры 

Наталья  Фарафонова. Она по-
желала всем хорошего настро-
ения и приятных эмоций. На 
фестиваль приехали более 350 
талантливых авторов из  Белго-
родской, Воронежской, Курской 
областей, Ростова-на-Дону. 

Фестиваль включал в себя во-
семь тематических  площадок. 
Организаторам удалось охватить 
практически все направления и 
жанры, в которых можно про-
явить. Каждый здесь мог найти  
занятие по душе. Талантливые 
люди всех возрастов показыва-
ли свое умение петь и танцевать, 
демонстрировали свой арти-
стизм в театральном искусстве, 
игре на различных музыкальных 
инструментах, чтении поэтиче-
ских строк  и прозы. Все высту-
пающие нашли своего зрителя. 
На праздник искусства пришли 
не только губкинцы, но и гости 
нашего округа. Ведь было на что 
посмотреть. Мастерам декора-
тивно-прикладного творчества, 
как нашим местным авторам, 
так и приезжим, удалось удивить 
народ. Они привезли работы, 
выполненные в самых различ-
ных техниках, от которых про-
сто было невозможно оторвать 
глаз. Здесь были представлены 

всевозможные сувениры, сде-
ланные с любовью и теплом че-
ловеческой души. Можно было 
увидеть картины, декоративные 
панно, куклы, игрушки, домаш-
нюю утварь и украшения, оде-
жду и предметы декора. Всего 
даже не перечислить.

Сергей Осадчий из поселка 
Пятницкое Волоконовского 
района изготавливает садовую 
мебель. Стулья, столы, крес-
ла, скамейки и лавочки из дуба 
украсят любой интерьер и соз-
дадут удобную обстановку на 
отдыхе на природе. Сергей – 
частый участник различных 
фестивалей. Он поделился, что 
организация губкинского празд-
ника искусств – на высоте. Это  
хорошая возможность показать 
свои работы людям, пообщаться 
с мастерами из других населен-
ных пунктов – это всегда дает 
творческий рост. Любимым де-
лом Сергей занимается около 
десяти лет, увлекшись им еще со 
школьных уроков труда. 

Губкинский мастер Елена 
Федорова представила внима-
нию зрителей своих кукол, вы-
полненных в различных стилях. 
Это искусство увлекло ее не так 
давно. 

– В каждую куклу я вкладываю 
душу. Приятно смотреть, как 
оживает новый образ и делиться 
своим настроением с окружа-
ющими, – поделилась Елена.– 
Все куклы – одинаково любимы. 

Одна из участниц площадки 
«Настрой души» Анна Яковле-
ва, приехавшая на фестиваль 
из Горшеченского района, вир-
туозно сыграла на фортепиано. 
В таком амплуа она выступала 
впервые. Играть на природе, на 
свежем воздухе – очень необыч-
но, призналась девушка.

Все отдыхающие смогли за-
печатлеть себя и своих друзей 

на память в специально орга-
низованных фотозонах, а также 
сфотографироваться с героями 
известных мультфильмов и ска-
зок, что с удовольствием делали 
не только детишки, но и взрос-
лые. Для детворы были органи-
зованы веселые и интересные 
программы, игровые зоны. В 
рамках одной из площадок дети 
смогли посмотреть постановки 
театра кукол. 

Было шумно и весело на ма-
стер-классах. Ребята своими ру-
ками лепили глиняные игруш-
ки, рисовали.

На межрегиональный фе-
стиваль губкинцы приходи-
ли целыми семьями. Вячеслав 
Курчин наслаждался атмосфе-
рой праздника вместе со своей 
внучкой Сонечкой. 

– Настроение просто замеча-
тельное, есть что посмотреть на 
каждой из площадок, – поде-
лился он. – Прекрасная музыка, 
ростовые куклы, много интерес-
ных мастер-классов для детей 
создают особое настроение.

– Изумительный праздник, – 
высказала свое мнение житель-
ница Губкина Елена Баландина. 
– Младшая дочка Аня сегодня 
выступала – играла на ложках. 
Интересно познакомиться с твор-
чеством всех участников фести-
валя. Здесь столько жанров и на-
правлений, аж дух захватывает. 

– Сердце радуется – сколько у 
нас талантов, –  добавила мест-
ная жительница Ольга Труфа-
нова.

Словом, праздник запомнит-
ся надолго и зрителям, и, ко-
нечно же, самим выступающим. 
Все участники фестиваля полу-
чили дипломы, а самое главное 
– вдохновение на новые творче-
ские идеи.

Анна Шамраева
Фото автора

Фестиваль

Музыкантов, вокалистов, поэтов, художников и мастеров собрал на одной площадке наш славный 
округ в минувшую субботу, 18 мая

Гордится талантами 
родная сторона

1 июня, В международный 
день защиты детей, на сце-
не парка аттракционоВ «чу-
до-юдо-град» уже Второй год 
подряд  губкинский театр для 
детей и молодежи показыВает 
юным зрителям города кра-
сочные постаноВки.  

В этот раз девчонки и мальчиш-
ки увидят спектакль «Красная 

шапочка» – современную трактовку 
всемирно известной сказки фран-
цузского писателя Шарля Перро. 

Показ состоится в рамках муни-
ципального проекта «Волшебный 
мир театра», приуроченного к Году 
театра в России. Подробнее о нём 

рассказала директор Губкинского 
театра для детей и молодежи Ирина 
Пьяных: «Выездная форма спекта-
клей делает искусство доступным 
каждому близким и понятным. 
Посредством театрального обра-
за мы знакомим наших зрителей с 
литературной классикой всех вре-
мен и народов. И символична такая 
встреча с искусством в День защи-
ты детей».

Это точно! Спектакль придется по 
вкусу как самым маленьким цени-
телям театра, кто только знакомит-
ся с ее величеством Сценой, так и 
повзрослевшим строгим критикам.  

Все потому что знаменитый сю-
жет приобрел новый и совсем не-

ожиданный поворот. Например, 
вы знали, что волк – серый карди-
нал – может оказаться не таким уж 
злым и кровожадным? Или то, что 
дровосек умеет не только искусно 
вырубать лес, но покорять окру-
жающих талантом поэтической 
импровизации? Ответы на эти и 
другие сказочные вопросы будут 
раскрыты в первый день лета.

Уникальные, красочные декора-
ции, костюмы и музыка с неверо-
ятной историей заботливой внучки 
погрузят всех, без исключения, в 
мир сказочного леса. 

Мария Полякова,
 заместитель директора 

по творческой работе ГТДМ

Театральная афиша

День защиты детей с театром
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Губкин спортивный

Проявить свои целеустремлен-
ность и силы можно было сра-
зу в нескольких видах:  в супер 

популярных среди мам и пап забегах, где 
героями стали малыши от восьми меся-
цев и до двух лет. Свою семейную спло-
ченность проявить все желающие могли 
и в командных видах спорта – хоккее на 
траве и уличном баскетболе. Пострелять 
из электронного оружия в тире, пока-
зать свое мастерство в настольном тен-
нисе и меткость в дартсе, доказать, что 
твоя мама самая спортивная на беговой 
дорожке – заявленных спортсменов 
хоть отбавляй!  

Состязания открылись парадным ше-
ствием. Многочисленная колонна из более 
чем 300 семей, что составило более тысячи 
человек бодрым шагом промаршировала 
по стадиону. Спортсменов приветствова-
ли почетные гости. Среди них начальник 
управления молодежной политики, физ-
культуры и спорта Сергей Анпилов, руко-
водитель муниципального центра тестиро-
вания ГТО Александр Малыгин. 

Старт Вторым семейным Олимпий-
ским играм дал Сергей Анпилов. При-
ветствуя поклонников здорового образа 
жизни, он особо отметил, что с каждым 
годом число любителей семейных спор-
тивных состязаний в нашем городском 
округе растет. И это доказывает тот 
факт, что в этом году желающих поу-
частвовать в популярных семейных со-
стязаниях стало в два раза больше, чем 
в прошлом. Сергей Иванович от всей 
души пожелал участникам победы и 
успехов, а также новых спортивных до-
стижений.

Затем  Александр Малыгин  подвел 
итоги муниципального проекта «Под-
тянулся сам, подтяни родителей!». Все-
го в нем приняло участие более четырех 
тысяч семей, а это – более семи тысяч 
губкинцев. По словам руководителя 
муниципального центра тестирования 
ГТО, масштабность проекта обеспечили 
представители 31-го образовательного 
учреждения округа. 

В этот день самые активные, готовые 
к труду и обороне образовательные уч-
реждения, и самые многочисленные 
семейные команды были награждены 
Почетными грамотами. Среди лидеров 
Коньшинская и 13-я СОШ и команда 
Дмитрия Попова, состоящая из 14 чело-
век.

И вот прозвучал гимн Российской Фе-
дерации. Вторые семейные Олимпий-
ские игры в Губкине объявили откры-
тыми.

Первыми к забегам  подготовились 
самые крошечные «олимпийцы» – ма-
лыши в ползунках. Бегать, конечно, им 
не пришлось, поскольку и ходить еще не 
умеют, а вот ползают они – будь здоров! 
Многочисленные фанаты «бегунов» с 
сосками  – братья и сестры, бабушки и 
дедушки – с энтузиазмом подбадривали 
их перед забегом.  

Вот малютка  Дашенька Новикова девя-
ти месяцев от роду с мамой Натальей и па-
пой Евгением тоже решили попробовать 
свои силы. И сделали это с удовольстви-
ем. «Ребенок у нас очень подвижный, и 
главное найти правильный подход, зама-
нить маленького человечка к финишу яр-
кой игрушечкой или бутылочкой с соком! 

Что-что, а уж это современные младенцы 
понимают с полуслова. Ну и, конечно, 
приучать к спорту нужно, чтобы здоро-
венькой росла наша девочка», – считают 
родители. Следом за Дашенькой на старт 
готовился годовалый Александр Матве-
ев. Его семья думает, что первые старты в 
жизни малютки – самые важные. А вдруг 
талант Валерия Борзова откроется!  

Наблюдать за этим видом состязаний 
было крайне занимательно. Некоторые 
«бегуны»  быстро перебирали ножками, 
пытаясь уползти до стартового сигнала. А 
вот другие, наоборот, решили отдохнуть 
на беговой дорожке. И чем их только ни 
приманивала команда поддержки: все 
напрасно. Ясно и без слов – не поползут 
чада никуда! И приходилось родителям 
передвигать их к финишу собственно-
ручно. Вот такие малыши-карандаши!

А на стадионе спортивная жизнь била 
ключом. Рядом с беговыми дорожками 
быстро катали мяч по траве хоккеисты. 
И делали это они с большим азартом. 
Семья семилетнего хоккеиста Кирилла 
Титова старается принимать участие во 
многих спортивных стартах. По словам 
мамы Анастасии, спортом в их семье за-
нимаются все регулярно, ведь по приме-
ру взрослых живут и дети.

И нам с фотокорреспондентом при-
шлось побегать по стадиону. Ведь добе-
жать от одного края футбольного поля 
до противоположного нужны силы и 
время. Но нужно успеть, ведь там в 
уличный волейбол играют, а еще забе-
ги двухлеток начинаются. Пока суть да 
дело, малыши успели пробежаться и на-
грады получить – первые для большин-

ства в жизни олимпийские медали. И 
хотя у Матвея Грязных только почетная 
бронза, в следующем году он будет пер-
вым, уверены его родители.

Тут начались забеги детишек с мама-
ми. Мамочки с дочками и сыночками 
разных возрастов старались бежать изо 
всех сил. И финишировали, взявшись за 
руки. Лилия Семенихина с дочкой Юлей 
участвует в таких конкурсах впервые. И 
рада, что может дочери пример подать. А 
Юлечка в свою очередь гордится мамой. 
И пусть пока результаты не самые пер-
вые. «В будущем году обязательно побе-
дим», – обещают обе. 

Арина и Анна Чуевы покоряют сво-
им спортивным видом. Вот что значит 
заниматься спортом и вести здоровый 
образ жизни. 

И еще одно поле для состязаний – на-
стольный теннис. Здесь царила сосредо-
точенность, страсти проявлялись в стуке 
ракеток и мячей по столу. На кону медаль 
за семейственность. «Эх, – сетует наша 
бывшая коллега Анастасия Тукачева, мама 
двух очаровательных девочек – восьмилет-
ней Маши и трехлетней Олечки, – надо бы 
подтянуться до уровня старшенькой Ма-
рии – весьма успешной теннисистки, а то 
только третье место пока в активе». А мы 
уверены: все у семьи Тукачевых получит-
ся. Пусть не в этом, так в следующем году 
или чуть позже. Главное – поставить цель 
и идти к ней, не сворачивая. А семейная 
олимпиада родителям – в помощь. 

Елена Елькина
Фото Галины Куприй

Больше фото смотрите 
на сайте gubtrk.ru

Наш город – самый спортивный в регионе. Это доказали прошедшие в СК «Горняк»18 мая Вторые 
семейные Олимпийские игры

Семейный спорт к здоровью зовёт
На стадиоНе 
«ГорНяка» в суб-
боту было очеНь 
мНоГолюдНо. 
ПоПулярНое в 
окруГе сПортив-
Ное сооружеНие  
НаПолНяли семьи 
с детьми разНых 
возрастов. были 
здесь и болельщи-
ки, Пришедшие 
Поддержать своих 
родНых и близких. 
собрались оНи, 
чтобы Поучаство-
вать во вторых 
семейНых олим-
Пийских иГрах.
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Конкурс-фестиваль

В Международный день 
сеМьи 15 Мая В Центре 
культурного разВития 
«троиЦкий» ВперВые 
проВели конкурс-фести-
Валь «я и Моя сеМья», 
организоВанный губкин-
ской  районной орга-
низаЦией инВалидоВ и 
спеЦиалистаМи Местного 
Цкр. спонсороМ фести-
Валя Выступил коМбинат 
«кМаруда».

Председатель Губкин-
ской местной орга-
низации инвалидов 

Елена Костенко рассказала, 
что цель конкурса: напомнить 
о ценности семьи – ведь это са-
мое главное, что есть у каждого.

В конкурсе принимали уча-
стие пять семей, среди членов 
которых есть люди с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья, но, несмотря на это, 
они спешат жить, общаться и 
заниматься творчеством, ста-
раются быть оптимистичными, 
радоваться каждому приятному 
мгновению. 

Глава Троицкой территори-
альный администрации Окса-
на Меркулова приветствовала 
участников конкурса. Она по-
здравила всех присутствующих 
с Международным Днем семьи.

– Семья нужна каждому че-
ловеку. Это источник тепла,  
любви, уважения. Каждая се-
мья хранит и преумножает до-
брые традиции. В кругу родных 
мы познаем мир, учимся пре-
красному. Каждому из нас се-
мья дает силы жить, – сказала 
Оксана Валерьевна.

Она также подчеркнула, что 
этот конкурс – еще раз дока-
зывает, что ограниченные воз-
можности здоровья – не при-
говор, а своего рода трамплин, 
с помощью которого можно до-
стигнуть определенных задач.  
Все участники конкурса – люди 
с активной жизненной позици-
ей, с огромным желанием жить, 
обладающие высоким потенци-
алом творческой энергии. 

Начальник управления со-
циальной политики  Светлана 
Рудакова от души поздравила 
семьи. Она отметила, что кон-
курсанты наполнены любовью, 
заботой к ближнему.

– Символично, что фести-
валь проходит в Международ-
ный День семьи. Именно из 
семьи мы несем в мир любовь к 

жизни, к людям. Именно здесь 
приобретаем свой первый бес-
ценный жизненный опыт. В 
кругу родных мы учимся быть 
лучше, милосерднее, душевно 
красивее, – отметила Светлана 
Анатольевна.

Конкурс состоял из несколь-
ких этапов. Вначале семьи кра-
сочно представили себя. Пер-
выми рассказывали историю 
своей жизни Ковалевы из Ива-
новки. Елена Александровна 
и Александр Иванович воспи-
тывают двух детей. Вместе они 
– почти тридцать лет. Юлия и 
Евгений – инвалиды детства. 
Несмотря на сложности, семья 
не перестает быть активной, 
создает красоту в своем доме и 
на прилегающей территории. 
«Настоящая семья – это много 
дружных «я», – таков девиз Ко-
валевых. 

Второй выступала «театраль-
ная семья» из села Скородное. 
Это необычная команда, состо-
ящая из пяти участников, ко-
торых объединило творчество. 
Именно в театральной студии 
молодые люди с особенностями 
здоровья нашли друзей. Общие 
интересы сплотили их, помогли 
раскрыть свое «Я».

Проникновенно рассказы-
вали о себе Селезневы. Они 
серьёзно подошли к вопросу и 
поведали присутствующим о 
происхождении своей фами-
лии, о семейных традициях. 
Александр и Ольга – крепкая 
пара, поддерживают друг друга 
во всем, показывающая хоро-
ший пример своим дочкам.

Интересно представила себя 
троицкая команда Прокопо-
вых. Здесь воспитывается чет-
веро детей. У дружной боль-
шой семьи все спорится. Мама 
Ольга работает в Троицкой 
амбулатории, но сейчас она 
в декрете, папа Александр – 
электромонтёр. Старшие дочки 
помогают растить двух млад-
ших братьев, а еще успевают 
хорошо учиться, рисуют, поют 
и танцуют, занимаются бисеро-
плетением. Глава семьи строит 
дом – это мечта Прокоповых. 
Мама Ольга с душой рассказы-
вала о своих детях – это Божья 
благодать, считает женщина. 
Она гордится их успехами.

Последними выступали Ва-
сильевы. Они зарядили зал 
необыкновенным позитивом. 
«Васильки», как они сами себя 
назвали, каждый новый день 
проживают с радостью и опти-

Настоящая семья – это много дружных «я»

мизмом, любят спорт. Вместе 
им всегда  весело и интересно. 

После представления  кон-
курсантам предстояло сразить-
ся еще в нескольких номинаци-
ях: «Художник я и моя семья», 
«Быстрый я и моя семья», «Ум-
ный я и моя семья», «Поющий я 
и моя семья», «Меткий я и моя 
семья», «Актер я и моя семья». 
Было весело и интересно. Се-
мьи дружно проходили испыта-

ния, получили много приятных 
эмоций.

Пока жюри подводило итоги, 
зрители посмотрели социаль-
ный фильм о том, как постро-
ить счастливую крепкую семью.

По итогам конкурса кубок по-
бедителя фестиваля завоевала 
семья Прокоповых из поселка 
Троицкий. Ковалевым достал-
ся титул «Поющий я и моя се-
мья», а также приз зрительских 

симпатий. Селезневы победили 
в номинации «Художник я и 
моя семья». Васильевы стали 
лучшими в номинации «Мет-
кий я и моя семья». Команда из 
села Скородное одержала побе-
ду в конкурсном этапе «Актер я 
и моя семья». Все семьи полу-
чили ценные подарки, а самое 
главное – надолго зарядились 
положительными эмоциями.

Анна Шамраева
Фото автора



Овен
Период у Овнов благоприятен для ре-

шения вопросов по службе, успешным 
будет взаимодействие с государственны-
ми органами и организациями, разговор 
с руководством принесет благоприятные 
плоды, велика вероятность получить по-

вышение на работе или прибавку к заработку. Деловые 
предложения, поступившие сейчас, следует прини-
мать. 

Телец
У Тельцов период отлично подходит 

для достижения давних целей. Проекты, 
начатые сейчас, будут успешны и, несо-
мненно, принесут прибыль. Возможно, 
вы заложите фундамент для будущего 
грандиозного успеха. Главное, проявить 
терпение и спокойствие, агрессия, споры 

и конфликты могут помешать задуманному свершиться.

Близнецы
Близнецы полны сил, как никогда! 

Посвятите период активной борьбе за 
свои интересы. У вас усилится ощущение 
противостояния с окружающим миром. 
Первая половина недели благоприятна 
для решения всех рабочих вопросов, 
совершения коммерческих сделок, при-

обретения недвижимости во второй половине периода, 
избегайте принимать значимые решения. 

Рак
Не поддавайтесь энергетическому 

упадку, преследующему вас сейчас. Пло-
хое настроение окажет существенное 
влияние на самочувствие, приведет к 
существенным проблемам со здоровьем. 
Укрепляйте иммунную систему, больше 
отдыхайте.

05.00  «Доброе утро». 0+.
09.00, 12.00  Новости. 0+.
09.25  «Сегодня 27 мая. День 

начинается» 6+.
09.55  «Модный приговор» 6+.
10.55  «Жить здорово!» 16+.
12.15  «Время покажет» 16+.
15.00  Новости. 0+.
15.15  «Давай поженимся!» 16+.
16.00  «Мужское / Женское» 16+.
17.00  «Время покажет» 16+.
18.00  Вечерние новости. 0+.
18.25  «Время покажет» 16+.
18.50  «На самом деле» 16+.
19.50  «Пусть говорят» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.30  Т/с «Коп» 16+.
23.30  «Большая игра» 12+.
00.30  «Познер» 16+.
01.30  Т/с «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+.

05.00  Утро России. 0+.
09.00  Вести. 0+.
09.25  Утро России. 0+.
09.55  «О самом главном» 12+.
11.00  Вести. 0+.
11.25  Вести. Местное время. 0+.
11.45  «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+.
12.50  «60  Минут» 12+.
14.00  Вести. 0+.
14.25  Вести. Местное время. 0+.
14.45  «Кто против?» 12+.
17.00  Вести. Местное время. 0+.
17.25  «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+.
18.50  «60  Минут» 12+.
20.00  Вести. 0+.
20.45  Вести. Местное время. 0+.
21.00  Т/с «РУССКАЯ СЕРИЯ» 12+.
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+.
02.00  Т/с «НИТИ СУДЬБЫ» 12+.

06.00  «Утро. Самое лучшее» 16+.
08.10  «Мальцева». 0+.
09.00  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+.
10.00, 13.00, 16.00  Сегодня.
10.20  Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» 16+.

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие. 0+.

14.00, 16.35  «Место встречи». 0+.
17.10  «ДНК» 16+.
18.10  «Основано на реальных 

событиях» 16+.
19.00  Сегодня. 0+.
19.45  Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+.
21.45  Т/с «ЖИВАЯ МИНА» 16+.
00.00  Сегодня. 0+.
00.10  «Поздняков» 16+.
00.20  «Место встречи» 16+.
02.05  «Таинственная Россия» 16+.

07.05  Все на Матч! 0+.  
08.30  Формула-1. Гран-при Монако 

0+.
11.05  Хоккей. Чемпионат мира. 1/2 

финала. 0+.
.13.20  Все на Матч! 0+.
13.40  Хоккей. Чемпионат мира. 

Матч за 3-е место. 0+.
15.50  Новости. 0+.
15.55  Хоккей. Чемпионат мира. 

Финал. Трансляция из 
Словакии 0+.

18.35  «Братислава. Live» 12+.
18.55  Все на Матч! 0+.  
19.30  Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

1/2 финала. «Химки». 0+.
22.10  Новости. 0+.
22.15  Тотальный футбол.0+.
23.25  Все на Матч! 0+.
00.00  Футбол. Кубок Испании. 

Финал. «Барселона» 0+.
02.10  Смешанные единоборства. 0+.

07.00  «Губкин-ТВ» 12+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.15  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.30  «Бородина против Бузовой» 

16+.
12.30  «Дом-2. Спаси свою 

любовь» 16+.
14.00  «Губкин-ТВ» 12+.
13.30  Х/ф «САШАТАНЯ» 16+.
15.00  Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+.
17.00  «ИНТЕРНЫ» 16+.
19.00  «Губкин-ТВ» 12+.
20.00  Х/ф «ТОЛЯ-РОБОТ» 16+.
21.00  «Где логика?» 16+.
22.00  «Однажды в России» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Песни» 16+.
02.45  «Открытый микрофон» 16+.
05.20  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 0+.
06.55  М/ф «СИНДБАД. ЛЕГЕНДА 

СЕМИ МОРЕЙ» 12+.
08.30  М/с «Том и Джерри» 0+.
09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
10.10  М/ф «ANGRY BIRDS В 

КИНО» 6+.
12.05  Х/ф «ДЖОН КАРТЕР» 12+.
14.40  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

16+.
20.00  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+.
21.00  Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» 16+.
23.20  «Кино в деталях» с Фёдором 

Бондарчуком» 18+.
00.20  Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ 

ПАПОРОТНИК» 16+.
01.25  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ» 0+.
03.00  «Мистер и миссис Z» 12+.
03.25  Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 

12+.

06.00  «Настроение». 0+.
08.05  Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+.
10.05  Д/ф «Любовь Соколова. Без 

грима» 12+.
10.55  Городское собрание 12+.
11.30, 14.30, 19.40  События.
11.50  Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТ-

СТВО «ЛУННЫЙ СВЕТ» 16+.
13.40  «Мой герой». 12+.
15.05  Х/ф «ГРАНЧЕСТЕР» 16+.
17.00  «Естественный отбор» 12+.
17.50  Х/ф «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ» 12+.
20.00  Петровка, 38 16+.
20.20  «Право голоса» 16+.
22.00, 00.00  События. 0+.
22.30  «Дао шёлка» 16+.
23.05  «Знак качества» 16+.
00.35  «Свадьба и развод. Сергей 

Жигунов и Вера Новикова» 16+.
01.25  Д/ф «Разбитый горшок 

президента Картера» 12+.
02.10  Х/ф «ГРАНЧЕСТЕР» 16+.

06.00  «Сегодня утром». 0+.
08.00  Новости дня. 0+.
08.20  Главное с Ольгой Беловой. 0+.
09.50  «Не факт!» 6+.
10.00  Военные новости. 0+.
10.05  «Не факт!» 6+.
10.20, 13.15, 14.05  Т/с 

«ЗАСТАВА» 16+.
13.00, 18.00  Новости дня. 0+.
14.00  Военные новости. 0+.
18.30  «Специальный репортаж» 

12+.
18.50  Д/с «Граница. Особые 

условия службы» 12+.
19.40  «Скрытые угрозы» 12+.
20.25  Д/с «Загадки века» 12+.
21.15  Новости дня. 0+.
21.25  «Открытый эфир» 12+.
23.00  «Между тем» 12+.
23.30  Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...» 12+.
01.15  Х/ф «ПЕРЕПРАВА» 12+.

06.30  «6 кадров» 16+.
06.50  «Удачная покупка» 16+.
07.00  «Понять. Простить» 16+.
07.30  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
08.30  «Давай разведёмся!» 16+.
09.30  «Тест на отцовство» 16+.
10.30  «Реальная мистика» 16+.
12.30  «Понять. Простить» 16+.
13.35  Х/ф «ПОДРУГА ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» 16+.
18.00  «6 кадров» 16+.
19.00  Х/ф «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 

ЧУВСТВ» 16+.
23.40  «6 кадров» 16+.
00.30  Х/ф «АНЖЕЛИКА - 

МАРКИЗА АНГЕЛОВ» 16+.
02.45  «Понять. Простить» 16+.
03.15  «Реальная мистика» 16+.
04.50  «Тест на отцовство» 16+.
05.40  «6 кадров» 16+.
06.00  «Домашняя кухня» 16+.

07.00  «С бодрым утром!» 16+.
08.30, 12.30  «Новости» 16+.
09.00  «Военная тайна» 16+.
10.00  «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым» 16+.
12.00, 16.00, 19.00  «Информа-

ционная программа 112» 16+.
13.00, 23.25  «Загадки 

человечества» 16+.
14.00  «Невероятно интересные 

истории» 16+.
15.00  «Документальный проект» 

16+.
16.30, 19.30  «Новости» 16+.
17.00  «Тайны Чапман» 16+.
18.00  «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+.
20.00  Х/ф «КАЗИНО «РОЯЛЬ» 16+.
23.00  «Новости» 16+.
00.30  Х/ф «КВАНТ 

МИЛОСЕРДИЯ» 16+.
02.20  Х/ф «АНТРОПОИД» 16+.

понедельник 27 мая

08.00  Т/с «СИТА И РАМА».
08.45  Д/с «Первые в мире».
09.00  Т/с «ИСПЫТАНИЕ 

НЕВИНОВНОСТЬЮ».
10.15  «Наблюдатель».
11.10  «Поет Владимир Атлантов».
12.20, 18.45  Власть факта. 
13.00  «Линия жизни».
14.15  Д/ок фильм.
15.10  «На этой неделе...100  лет назад».
15.40  «Агора».
16.40  Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+.
18.15  Д/ф «Испания. Тортоса».
19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малыши!»
20.45  «Кто мы?»
21.15  «Неизвестная планета Земля».
22.00  «Сати. Нескучная классика...»
22.40  Т/с «ИСПЫТАНИЕ 

НЕВИНОВНОСТЬЮ».

ТЕЛЕнеделя 27 мая
2 июня

Гороскоп на неделю с 27 мая по 2 июня 2019 года

Лев
Звезды рекомендуют Львам посвятить 

себя творчеству. Боевой настрой и деловая 
хватка сейчас будут неправильно воспри-
няты партнерами. Добившись успехов в 
работе, вы рискуете сильно подломить 
отношения с окружающими. Однако на 

творческом пути вас ждет умиротворение, вы обретете 
себя, сохранив внутреннее спокойствие и баланс жиз-
ненных сил.

Дева
Рекомендуется  провести этот период на 

природе в обществе близких вам людей. 
Единение с окружающим миром восста-
новит баланс жизненных сил организма. 
Подумайте о романтической стороне вашей 
жизни. Не стоит предпринимать актив-
ных усилий на личном фронте. Сильные 

душевные переживания доставят много неприятных 
проблем.

Весы
Весы, положитесь на свою интуицию. 

Сейчас она как никогда играет большую 
роль в вашей жизни. Решайте рабочие 
моменты окольными путями, хитростью. 
Жесткие действия «в лоб» приведут к не-
благоприятным результатам, которые будет 

трудно исправить. Остерегайтесь чужих советов – они 
не пойдут на пользу.

Скорпион
Воздержитесь от необдуманных поступ-

ков. Старайтесь не ссориться с людьми, 
будьте доброжелательнее, и тогда пробле-
мы будут решаться сами собой. Отложите 
старт новых проектов. Возможны фаталь-
ные ошибки. Лучше проведите время в 

кругу родных и любимых. 

Стрелец
Будьте мягче, особенно с близкими 

вам людьми. Постарайтесь найти ком-
промиссы в конфликтных ситуациях. 
Первая половина периода благоприятна 
для решения подобных вопросов. Во вто-
рой половине недели возникнет сложная 

ситуация, которую вы разрешите только с помощью 
нестандартного мышления.

Козерог
Сейчас у Козерогов возникнут про-

блемы с достижением целей из-за мате-
риального вопроса. В первой половине 
периода не лишним будет наладить 
мосты и связи с влиятельными людьми, 
это пригодится для решения финансовых 
трудностей в его второй половине. В про-

тивном случае добиться своего будет невозможно.

Водолей
Грядущий период готовит Водолеям 

массу приятных сюрпризов. Неожи-
данности будут иметь материальный 
характер. Возможны крупные траты и с 
вашей стороны, но они будут приятными 
и пойдут на пользу. Ожидайте подарки 
от близких вам людей. Переговоры, про-

веденные сейчас, приведут к отличным результатам. 
Главное, не спугнуть удачу скептицизмом.

Рыбы
Рыбам уготована роль души компа-

нии. Вы проявите себя как интересный 
и веселый собеседник, эрудированный 
человек, талантливый оратор. Но будьте 
осторожны, могут возникнуть проблемы 
с выполнением рабочих задач из-за от-

влеченности на разговоры. Важно избежать общения 
с агрессивными людьми.

Из открытых источников Интернета
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙ СТСТНТ

Í Ò Â ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА

06.00  «Мультфильмы» 0+.
09.20  Т/с «Слепая» 16+.
11.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
12.00  Программа. «Не ври мне» 

12+.
15.00  Программа. «Мистические 

истории» 16+.
16.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
17.00  Т/с «Очевидцы» 16+.
17.35  Т/с «Слепая» 16+.
18.40  Т/с «КОСТИ» 12+.
21.15  Т/с «ГРИММ» 16+.
23.00  Х/ф «АНАКОНДА: ОХОТА ЗА 

ПРОКЛЯТОЙ ОРХИДЕЕЙ» 
12+.

01.15  Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК» 16+.
03.15  Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+.
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05.00  «Доброе утро». 0+.
09.00  Новости. 0+.
09.25  «Сегодня 28 мая. День 

начинается» 6+.
09.55  «Модный приговор» 6+.
10.55  «Жить здорово!» 16+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Время покажет» 16+.
15.00  Новости. 0+. 
15.15  «Давай поженимся!» 16+.
16.00  «Мужское / Женское» 16+.
17.00  «Время покажет» 16+.
18.00  Вечерние новости. 0+.
18.25  «Время покажет» 16+.
18.50  «На самом деле» 16+.
19.50  «Пусть говорят» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.30  Т/с «Коп» 16+.
23.30  «Большая игра» 12+.
00.30  «Вечерний Ургант» 16+.
01.00  Т/с «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+.

05.00  Утро России. 0+.
09.00  Вести. 0+.
09.25  Утро России. 0+.
09.55  «О самом главном» 12+.
11.00  Вести. 0+.
11.25  Вести. Местное время. 0+.
11.45  «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+.
12.50  «60  Минут» 12+.
14.00  Вести. 0+.
14.25  Вести. Местное время. 0+.
14.45  «Кто против?» 12+.
17.00  Вести. Местное время. 0+.
17.25  «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+.
18.50  «60  Минут» 12+.
20.00  Вести. 0+.
20.45  Вести. Местное время. 0+.
21.00  Т/с «Русская серия» 12+.
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+.
02.00  Т/с «НИТИ СУДЬБЫ» 12+.

06.00  «Утро. Самое лучшее» 16+.
08.10  «Мальцева». 0+.
09.00  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+.
10.00  Сегодня. 0+.
10.20  Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» 16+.

13.00  Сегодня. 0+.
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие. 0+.
14.00  «Место встречи». 0+.
16.00  Сегодня. 0+.
16.35, 01.05  «Место встречи». 0+.
17.10  «ДНК» 16+.
18.10  «Основано на реальных 

событиях» 16+.
19.00  Сегодня 0+.
19.45  Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+.
21.45  Т/с «ЖИВАЯ МИНА» 16+.
00.00  Сегодня. 0+.
00.10  «Крутая история» 12+.

06.00  Д/ф «Вся правда про...» 12+.
06.30  «Неизведанная хоккейная 

Россия» 12+.
07.05, 13.30  Все на Матч! 0+.
09.00  «РПЛ 2018/2019. Как это 

было» 12+.
10.00  Футбол. Российская 

Премьер-лига. «Зенит» 0+.
12.00  «Зенит» - ЦСКА. Live» 12+.
12.20  Тотальный футбол 12+.
14.20  Волейбол. Лига наций. 

Женщины. 0+.
16.30, 23.35  Все на Матч! 0+.
17.00  Смешанные единоборства. 

16+.
19.00  Баскетбол. Единая лига 

ВТБ.  0+.
21.35  «Церемония закрытия 

сезона КХЛ 2018/19» 12+.
 00.00  Х/ф «Проклятый Юнайтед» 

16+.
01.45  Х/ф «Полицейская история. 

Часть 2-я» 12+.

07.00  «Губкин-ТВ» 12+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.15  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.30  «Бородина против Бузовой» 

16+.
12.30  «Дом-2. Спаси свою 

любовь» 16+.
14.00  «Губкин-ТВ» 12+.
13.30  Х/ф «САШАТАНЯ» 16+.
15.00  Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+.
17.00  «ИНТЕРНЫ» 16+.
19.00  «Губкин-ТВ» 12+.
20.00  Х/ф «ТОЛЯ-РОБОТ» 16+.
21.00  «Импровизация» 16+.
22.00  «Шоу «Студия «Союз» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Stand up» 16+.
02.50  «Открытый микрофон» 16+.
05.15  «ТНТ. Best» 16+.

06.40  М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+.

07.30  М/с «Три кота» 0+.
07.45  М/с «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+.
08.30  М/с «Том и Джерри» 0+.
09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
10.20  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ» 0+.
12.20  Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» 16+.
14.40  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

16+.
20.00  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+.
21.00  Х/ф «БРОСОК КОБРЫ-2» 

16+.
23.05  «Звёзды рулят» 16+.
00.05  Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ 

ПАПОРОТНИК» 16+.
01.05  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ-2» 0+.
02.35  Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 

12+.

06.00  «Настроение». 0+.
08.00  «Доктор И...» 16+.
08.35  Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 12+.
10.35  Д/ф «Андрей Ростоцкий. Бег 

иноходца» 12+.
11.30, 14.30, 19.40  События. 0+.
11.50  Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ 

АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+.

13.35  «Мой герой». 12+.
14.50  Город новостей. 0+.
15.05  Х/ф «ГРАНЧЕСТЕР» 16+.
16.55  «Естественный отбор» 12+.
17.50  Х/ф «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ» 12+.
20.00  Петровка, 38 16+.
20.20  «Право голоса» 16+.
22.00, 00.00  События. 0+.
22.30  «Осторожно, мошенники! 16+.
23.05  Док. фильм. 16+.
00.35  «Прощание. Марина Голуб» 

16+.
01.25  Д/ф «Ошибка президента 

Клинтона» 12+.

06.00  «Сегодня утром». 0+.
08.00  Новости дня. 0+.
08.20, 10.05, 13.15  Т/с 

«ЗАСТАВА» 16+.
10.00, 14.00  Военные новости. 0+.
13.00, 18.00  Новости дня. 0+.
13.30, 14.05  Т/с «ОХОТА НА 

ВЕРВОЛЬФА» 16+.
18.30  «Специальный репортаж» 

12+.
18.50  Д/с «Граница. Особые 

условия службы» 12+.
19.40  «Легенды армии» 12+.
20.25  «Улика из прошлого» 16+.
21.15  Новости дня. 0+.
21.25  «Открытый эфир» 12+.
23.00  «Между тем» 12+.
23.30  Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 0+.
01.35  Х/ф «Я СЛУЖУ НА 

ГРАНИЦЕ» 6+.
03.05  Х/ф «МИНУТА МОЛЧАНИЯ» 

12+.
04.45  Х/ф «ОЛЕНЬЯ ОХОТА» 12+.

06.30  «6 кадров» 16+.
06.50  «Удачная покупка» 16+.
07.00  «Понять. Простить» 16+.
07.30  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
08.30  «Давай разведёмся!» 16+.
09.30  «Тест на отцовство» 16+.
10.30  «Реальная мистика» 16+.
12.30  «Понять. Простить» 16+.
13.35  Х/ф «Я ЛЮБЛЮ СВОЕГО 

МУЖА» 16+.
18.00  «6 кадров» 16+.
19.00  Х/ф «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ» 16+.
23.10  «6 кадров» 16+.
00.30  Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

АНЖЕЛИКА» 16+.
02.30  «Понять. Простить» 16+.
03.00  «Реальная мистика» 16+.
04.30  «Тест на отцовство» 16+.
05.20  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
06.00  «Домашняя кухня» 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.
09.20  Т/с «Слепая» 16+.
11.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
12.00  Программа. «Не ври мне» 

12+.
15.00  Программа. «Мистические 

истории» 16+.
16.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
17.00  Т/с «Очевидцы» 16+.
17.35  Т/с «Слепая» 16+.
18.40  Т/с «КОСТИ» 12+.
21.15  Т/с «ГРИММ» 16+.
23.00  Х/ф «ПОДМЕНА» 16+.
02.00  Т/с «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+.
05.45  «Мультфильмы» 0+.

07.00  «С бодрым утром!» 16+.
08.30  «Новости» 16+.
09.00  «Военная тайна» 16+.
10.00  «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым» 16+.
12.00, 16.00, 19.00  «Информа-

ционная программа 112» 16+.
12.30  «Новости» 16+.
13.00, 23.25  «Загадки 

человечества» 16+.
14.00  «Невероятно интересные 

истории» 16+.
15.00  «Документальный проект» 

16+.
16.30  «Новости» 16+.
17.00  «Тайны Чапман» 16+.
18.00  «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+.
19.30  «Новости» 16+.
20.00  Х/ф «007: КООРДИНАТЫ 

«СКАЙФОЛЛ» 16+.
23.00  «Новости» 16+.
00.30  Х/ф «007: СПЕКТР» 16+.

08.00  Т/с «СИТА И РАМА».
08.45  Д/с «Первые в мире».
09.00, 22.40  Т/с «ИСПЫТАНИЕ 

НЕВИНОВНОСТЬЮ».
10.15  «Наблюдатель».
11.10  «Александра Пахмутова».
12.20, 18.40  «Тем временем».
13.10  Д/ф «Экспедиция длиною в 

жизнь».
14.10, 21.15  Х/ф «Неизвестная 

планета Земля».
15.10  «Эрмитаж».
15.40  «Белая студия».
16.30  Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+.
17.55  Инструментальные 

концерты. 
19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малыши!»
20.45  «Кто мы?»
22.00  Искусственный отбор.
00.05  Документальная камера. 

вторник  28 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙТНТ СТС ТВ-3

ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА

05.00  «Доброе утро». 0+.
09.00  Новости. 0+.
09.25  «Сегодня 29 мая. День 

начинается» 6+.
09.55  «Модный приговор» 6+.
10.55  «Жить здорово!» 16+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Время покажет» 16+.
15.00  Новости. 0+.
15.15  «Давай поженимся!» 16+.
16.00  «Мужское / Женское» 16+.
17.00  «Время покажет» 16+.
18.00  Вечерние новости. 0+.
18.25  «Время покажет» 16+.
18.50  «На самом деле» 16+.
19.50  «Пусть говорят» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.30  Т/с «Коп» 16+.
23.30  «Большая игра» 12+.
00.30  «Вечерний Ургант» 16+.
01.00  Т/с «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+.

05.00  Утро России. 0+.
09.00  Вести. 0+.
09.25  Утро России. 0+.
09.55  «О самом главном» 12+.
11.00  Вести. 0+.
11.25  Вести. Местное время. 0+.
11.45  «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+.
12.50  «60  Минут» 12+.
14.00  Вести. 0+.
14.25  Вести. Местное время. 0+.
14.45  «Кто против?» 12+.
17.00  Вести. Местное время. 0+.
17.25  «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+.
18.50  «60  Минут» 12+.
20.00  Вести. 0+.
20.45  Вести. Местное время. 0+.
21.00  Т/с «Русская серия» 12+.
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+.
02.00  Т/с «НИТИ СУДЬБЫ» 12+.

05.10  Т/с «АДВОКАТ» 16+.
06.00  «Утро. Самое лучшее» 16+.
08.10  «Мальцева». 0+.
09.00  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+.
10.00, 13.00, 16.00  Сегодня. 0+.
10.20  Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» 16+.
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие. 0+.
14.00  «Место встречи». 0+.
16.35  «Место встречи». 0+.
17.10  «ДНК» 16+.
18.10  «Основано на реальных 

событиях» 16+.
19.00  Сегодня. 0+.
19.45  Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+.
21.45  Т/с «ЖИВАЯ МИНА» 16+.
00.00  Сегодня. 0+.
00.10  Х/ф «Мировая закулиса. 

Тайна вечной жизни» 16+.
01.00  «Место встречи» 16+.

06.00  Д/ф «Вся правда про...» 12+.
06.30, 11.30  «Неизведанная 

хоккейная Россия» 12+.
07.05, 18.00  Все на Матч! 0+.
09.00  Хоккей. Чемпионат мира. 

Финал. 0+.
12.05  Футбол. Лига Европы. 1/4 

финала. «Челси» 0+.
14.20  Волейбол. Лига наций. 

Россия - Япония. 0+.
16.30  «Братислава. Live» 12+.
16.50  Все на хоккей! Итоги 

Братиславы. 0+.
17.25  «Лига Европы. Главный 

матч» 12+.
18.30  Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. 1/2 финала. 0+.
21.10  Все на футбол! 0+.
21.50  Футбол. Лига Европы. 0+.
00.20  Все на Матч! 0+.
01.10  Футбол. Южноамериканский 

кубок. 1/16 финала. 0+
03.10  Х/ф «Герой» 12+.

07.00  «Губкин-ТВ» 12+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.15  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.30  «Бородина против Бузовой» 

16+.
12.30  «Дом-2. Спаси свою 

любовь» 16+.
13.30  Х/ф «САШАТАНЯ» 16+.
14.00  «Губкин-ТВ» 12+.
15.00  Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+.
17.00  «ИНТЕРНЫ» 16+.
19.00  «Губкин-ТВ» 12+.
20.00  Х/ф «ТОЛЯ-РОБОТ» 16+.
21.00  «Однажды в России» 16+.
22.00  «Где логика?» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Stand up» 16+.
02.50  «Открытый микрофон» 16+.
05.15  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 6+.
06.40  М/с «Да здравствует король 

Джулиан!» 6+.
07.30  М/с «Три кота» 0+.
07.45  М/с «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+.
08.30  М/с «Том и Джерри» 0+.
09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
10.20  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ-2» 0+.
12.00  Х/ф «БРОСОК КОБРЫ-2» 

16+.
14.10  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

16+.
20.00  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+.
21.00  Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» 16+.
23.20  «Слава Богу, ты пришел!» 

16+.
00.20  Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ 

ПАПОРОТНИК» 16+.
01.25  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ-3» 0+.

06.00  «Настроение». 0+.
08.15  «Доктор И...» 16+.
08.45  Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ 

АМСТЕРДАМА» 12+.
10.35  Д/ф «Людмила Гурченко. 

Блеск и отчаяние» 12+.
11.30, 14.30, 19.40 События. 0+.
11.50  Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТ-

СТВО «ЛУННЫЙ СВЕТ» 16+.
13.40  «Мой герой» 12+.
14.50  Город новостей. 0+.
15.05  Х/ф «ГРАНЧЕСТЕР» 16+.
17.00  «Естественный отбор» 12+.
17.50  Х/ф «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ-2» 

12+.
20.00  Петровка, 38 16+.
20.20  «Право голоса» 16+.
22.00, 00.00  События. 0+.
22.30  Линия защиты 16+.
23.05  «Прощание. Михаил 

Шолохов» 16+.
00.35  «Хроники московского быта. 

Доза для мажора» 12+.

06.00  «Сегодня утром». 0+.
08.00  Новости дня. 0+.
08.20  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
10.00  Военные новости. 0+.
10.05  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
13.00  Новости дня. 0+.
13.15  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
14.00  Военные новости. 0+.
14.05  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
18.00  Новости дня. 0+.
18.30  «Специальный репортаж» 

12+.
18.50  Д/с «Граница. Особые 

условия службы» 12+.
19.40  «Последний день» 12+.
20.25  Д/с «Секретная папка» 12+.
21.15  Новости дня. 0+.
21.25  «Открытый эфир» 12+.
23.00  «Между тем» 12+.
23.30  Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА» 6+.
01.30  Х/ф «ЗВЕЗДА» 12+.
03.10  Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 0+.

06.30  «6 кадров» 16+.
06.50  «Удачная покупка» 16+.
07.00  «Понять. Простить» 16+.
07.30  «6 кадров» 16+.
08.00  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
09.00  «Давай разведёмся!» 16+.
10.00  «Тест на отцовство» 16+.
11.00  «Реальная мистика» 16+.
13.00  «Понять. Простить» 16+.
14.05  Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 16+.
18.00  «6 кадров» 16+.
19.00  «КОГДА ПАПА ДЕД МОРОЗ» 

16+.
22.50  «6 кадров» 16+.
00.30  Х/ф «АНЖЕЛИКА И 

КОРОЛЬ» 16+.
02.30  «Понять. Простить» 16+.
03.00  «Реальная мистика» 16+.
04.30  «Тест на отцовство» 16+.
05.20  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.
09.20  Т/с «Слепая» 16+.
11.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
12.00  Программа. «Не ври мне» 

12+.
15.00  Программа. «Мистические 

истории» 16+.
16.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
17.00  Т/с «Очевидцы» 16+.
17.35  Т/с «Слепая» 16+.
18.40  Т/с «КОСТИ» 12+.
21.15  Т/с «ГРИММ» 16+.
23.00  Х/ф «НАД ЗАКОНОМ» 16+.
01.15  Программа. «Машина 

времени» 16+.
02.15  Программа. «Человек-

невидимка» 12+.
05.45  «Мультфильмы» 0+.

07.00  «С бодрым утром!» 16+.
08.30, 12.30  «Новости» 16+.
09.00  «Военная тайна» 16+.
10.00  «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым» 16+.
12.00, 16.00, 19.00  «Информа-

ционная программа 112» 16+.
13.00, 23.25  «Загадки 

человечества» 16+.
14.00  «Невероятно интересные 

истории» 16+.
15.00  «Документальный проект» 

16+.
16.30, 19.30  «Новости» 16+.
17.00, 03.00  «Тайны Чапман» 16+.
18.00, 02.15  «Самые 

шокирующие гипотезы» 16+.
20.00  Х/ф «БЫСТРЫЙ И 

МЕРТВЫЙ» 16+.
22.00  «Смотреть всем!» 16+.
23.00  «Новости» 16+.
00.30  Х/ф «ПОЕДИНОК» 16+.

08.00  Т/с «СИТА И РАМА».
08.45  Д/с «Первые в мире».
09.00, 22.40  Т/с «ИСПЫТАНИЕ 

НЕВИНОВНОСТЬЮ».
10.15  «Наблюдатель».
11.10  ХХ век. «Монолог об опере. 

Борис Покровский».
12.05  Дороги старых мастеров. 
12.20, 18.40  «Что делать?»
13.05  Мировые сокровища. 
13.25  Искусственный отбор.
14.10, 21.15  Х/ф «Неизвестная 

планета Земля».
15.10  Библейский сюжет.
15.40  «Сати. Нескучная классика...»
16.25  Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 0+.
17.50  Инструментальные концерты. 
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малыши!»
20.45  «Кто мы?»
22.00  «Абсолютный слух».
00.05  Д/ф «Фёдор Конюхов. 

Наедине с мечтой».

среда 29 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙТНТ СТС ТВ-3

ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА
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05.00  «Доброе утро». 0+.
09.00  Новости. 0+.
09.25  «Сегодня 30  мая. День 

начинается» 6+.
09.55  «Модный приговор» 6+.
10.55  «Жить здорово!» 16+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Время покажет» 16+.
15.00  Новости. 0+.
15.15  «Давай поженимся!» 16+.
16.00  «Мужское / Женское» 16+.
17.00  «Время покажет» 16+.
18.00  Вечерние новости. 0+.
18.25  «Время покажет» 16+.
18.50  «На самом деле» 16+.
19.50  «Пусть говорят» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.30  Т/с «Коп» 16+.
23.30  «Большая игра» 12+.
00.30  «Вечерний Ургант» 16+.
01.00  Т/с «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+.

05.00  Утро России. 0+.
09.00  Вести. 0+.
09.25  Утро России. 0+.
09.55  «О самом главном» 12+.
11.00  Вести. 0+.
11.25  Вести. Местное время. 0+.
11.45  «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+.
12.50  «60  Минут» 12+.
14.00  Вести. 0+.
14.25  Вести. Местное время. 0+.
14.45  «Кто против?» 12+.
17.00  Вести. Местное время. 0+.
17.25  «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+.
18.50  «60  Минут» 12+.
20.00  Вести. 0+.
20.45  Вести. Местное время. 0+.
21.00  Т/с «Русская серия» 12+.
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+.
02.00  Т/с «НИТИ СУДЬБЫ» 
 12+.

06.00  «Утро. Самое лучшее» 16+.
08.10  «Мальцева». 0+.
09.00  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+.
10.00  Сегодня. 0+.
10.20  Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» 16+.
13.00  Сегодня. 0+.
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие. 0+.
14.00  «Место встречи». 0+.
16.00  Сегодня. 0+.
16.35  «Место встречи». 0+.
17.10  «ДНК» 16+.
18.10  «Основано на реальных 

событиях» 16+.
19.00  Сегодня. 0+.
19.45  Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+.
21.45  Т/с «ЖИВАЯ МИНА» 16+.
00.00  Сегодня. 0+.
00.10  «Захар Прилепин. Уроки 

русского» 12+.

07.05  Все на Матч!  0+.
08.55  Новости. 0+.
09.00  «Здесь был футбол» 12+.
09.30  Смешанные единоборства. 

16+.
11.30  «Лига Европы» 12+.
12.00  Новости. 0+.
12.05  Все на Матч!  0+.
13.05  Футбол. Финал. «Челси» 0+.
15.30  «Лига Европы. Финал» 12+.
15.50  Новости. 0+.
16.00  «Команда мечты» 12+.
16.30  Все на Матч!  0+.
17.20  Волейбол.  0+.
19.25  Новости. 0+.
19.30  Баскетбол. Единая лига 

ВТБ.  0+.
22.15  Новости. 0+.
22.25  «Лига Европы. Финал. Live» 

12+.
22.45  Все на Матч!  0+.
23.30  Х/ф «Дом летающих 

кинжалов» 12+.

07.00  «Губкин-ТВ». 12+.
08.00  «ТНТ. Best» 16+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.15  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.30  «Бородина против Бузовой» 

16+.
12.30  «Дом-2. Спаси свою 

любовь» 16+.
13.30  Х/ф «САШАТАНЯ» 16+.
14.00  «Губкин-ТВ». 12+.
15.00  Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+.
17.00  «ИНТЕРНЫ» 16+.
19.00   «Губкин-ТВ». 12+.
20.00  Х/ф «ТОЛЯ-РОБОТ» 16+.
21.00  «Шоу «Студия «Союз» 16+.
22.00  «Импровизация» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Stand up» 16+.
02.50  «THT-Club» 16+.
02.55  «Открытый микрофон» 16+.
05.15  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 0+.
06.40  М/с «Да здравствует король 

Джулиан!» 6+.
07.30  М/с «Три кота» 0+.
07.45  М/с «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+.
08.30  М/с «Том и Джерри» 0+.
09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
10.40  Х/ф «СМОТРИТЕ, КТО 

ЗАГОВОРИЛ-3» 0+.
12.35  Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» 16+.
14.55  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+.
21.00  Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 

16+.
23.00  «Дело было вечером» 16+.
00.00  Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ 

ПАПОРОТНИК» 16+.
01.00  Х/ф «ТВОИ, МОИ, НАШИ» 

12+.
02.35  ЗВОНОК 16+.
04.20  «Шоу выходного дня» 16+.
05.05  «Мистер и миссис Z» 12+.

06.00  «Настроение». 0+.
08.10  «Доктор И...» 16+.
08.45  Х/ф «БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА» 12+.
10.30  Д/ф «Василий Ливанов» 12+.
11.30, 14.30  События. 0+.
11.50  Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ 

АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+.

13.35  «Мой герой» 12+.
14.50  Город новостей. 0+.
15.05  Х/ф «ГРАНЧЕСТЕР» 16+.
16.55  «Естественный отбор» 12+.
17.45  Х/ф «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ-2» 

12+.
19.40, 22.00  События. 0+.
20.00  Петровка, 38 16+.
20.20  «Право голоса» 16+.
22.30  «Обложка. Сыграть 

Президента» 16+.
23.05  Д/ф «Проклятие 

кремлевских жен» 12+.
00.00  События. 0+.

06.00  «Сегодня утром». 0+.
08.00  Новости дня. 0+.
08.20  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
10.00  Военные новости. 0+.
10.05  Т/с «МОЯ ГРАНИЦА» 16+.
13.00  Новости дня. 0+.
13.15  Т/с «ОДЕССИТ» 16+.
14.00  Военные новости. 0+.
14.05  Т/с «ОДЕССИТ» 16+.
18.00  Новости дня. 0+.
18.30  «Специальный репортаж» 

12+.
18.50  Д/с «Граница. Особые 

условия службы» 12+.
19.40  «Легенды космоса» 6+.
20.25  «Код доступа» 12+.
21.15  Новости дня. 0+.
21.25  «Открытый эфир» 12+.
23.00  «Между тем» 12+.
23.30  Х/ф «БЕЗ ВИДИМЫХ 

ПРИЧИН» 6+.
01.15  Х/ф «ДОСТОЯНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ» 0+.

06.30  «6 кадров» 16+.
06.50  «Удачная покупка» 16+.
07.00  «Понять. Простить» 16+.
07.30  «6 кадров» 16+.
08.05  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
09.05  «Давай разведёмся!» 16+.
10.05  «Тест на отцовство» 16+.
11.05  «Реальная мистика» 16+.
13.05  «Понять. Простить» 16+.
14.10  «КОГДА ПАПА ДЕД МОРОЗ» 

16+.
18.00  «6 кадров» 16+.
19.00  Х/ф «ОДНА НА ДВОИХ» 16+.
23.15  «6 кадров» 16+.
00.30  Х/ф «НЕУКРОТИМАЯ 

АНЖЕЛИКА» 16+.
02.10  «Понять. Простить» 16+.
02.40  «Реальная мистика» 16+.
04.15  «Тест на отцовство» 16+.
05.05  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
06.00  «Домашняя кухня» 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.
09.20  Т/с «Слепая» 16+.
11.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
12.00  Программа. «Не ври мне» 

12+.
15.00  Программа. «Мистические 

истории» 16+.
16.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
17.00  Т/с «Очевидцы» 16+.
17.35  Т/с «Слепая» 16+.
18.40  Т/с «КОСТИ» 12+.
21.15  Т/с «ГРИММ» 16+.
23.00  Х/ф «СТРАХ» 16+.
01.15  Приключения. «ГОРЕЦ» 16+.
04.45  Программа. «Тайные знаки» 

12+.

07.00  «С бодрым утром!» 16+.
08.30  «Новости» 16+.
09.00  «Военная тайна» 16+.
10.00  «Как устроен мир» 16+.
12.00  «Программа 112» 16+.
12.30  «Новости» 16+.
13.00  «Загадки человечества» 16+.
14.00  «Невероятно интересные 

истории» 16+.
15.00  «Док. проект» 16+.
16.00  «Программа 112» 16+.
16.30  «Новости» 16+.
17.00  «Тайны Чапман» 16+.
18.00  «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+.
19.00  «Программа 112» 16+.
19.30  «Новости» 16+.
20.00  Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД» 16+.
22.00  «Смотреть всем!» 16+.
23.00  «Новости» 16+.
23.25  «Загадки человечества» 16+.
00.30  Х/ф «МЕСТО ПОД 

СОСНАМИ» 16+.

07.30  Новости культуры.
07.35  «Театральная летопись».
08.05  Д/ф «Сокровища «Пруссии».
08.50  Х/ф «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ 

УЖИН» 0+.
10.00, 15.00  Новости культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.10  ХХ век. «Старая квартира».
12.40  «Игра в бисер».
13.25  «Абсолютный слух».
14.10  Х/ф «Неизвестная планета 

Земля».
15.10  Моя любовь - Россия! 
15.40  «2 Верник 2».
16.30  Х/ф «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ 

УЖИН» 0+.
17.45  Инструментальные 

концерты. 
18.45  «Игра в бисер».
19.30, 23.45  Новости культуры.
19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малыши!»

четверг  30  мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙТНТ СТС ТВ-3

ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА

05.00  «Доброе утро». 0+.
09.00  Новости. 0+.
09.25  «Сегодня 31 мая. День 

начинается» 6+.
09.55  «Модный приговор» 6+.
10.55  «Жить здорово!» 16+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Время покажет» 16+.
15.00  Новости. 0+.
15.15  «Давай поженимся!» 16+.
16.00  «Мужское / Женское» 16+.
17.00  «Время покажет» 16+.
18.00  Вечерние новости. 0+.
18.25  «Время покажет» 16+.
18.50  «Человек и закон» 16+.
19.55  «Поле чудес» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.30  «Три аккорда» 16+.
23.30  «Вечерний Ургант» 16+.
00.25  Х/ф «Оскар» 18+.
03.00  «Модный приговор» 6+.
03.55  «Мужское / Женское» 16+.
04.40  «Давай поженимся!» 16+.

05.00  Утро России. 0+.
09.00  Вести. 0+.
09.25  Утро России. 0+.
09.55  «О самом главном» 12+.
11.00  Вести. 0+.
11.25  Вести. Местное время. 0+.
11.45  «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 
 12+.
12.50  «60  Минут» 12+.
14.00  Вести. 0+.
14.25  Вести. Местное время. 0+.
14.45  «Кто против?» 12+.
17.00  Вести. Местное время. 0+.
17.25  «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+.
18.50  «60  Минут» 12+.
20.00  Вести. 0+.
20.45  Вести. Местное время. 0+.
21.00  Х/ф «ПЕРЕКАТЫ СУДЬБЫ» 

12+.
00.55  Х/ф «ДРУГАЯ СЕМЬЯ» 
 12+.

05.05  Т/с «АДВОКАТ» 16+.
06.00  «Утро. Самое лучшее» 16+.
08.10  «Доктор свет» 16+.
09.00  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД» 16+.
10.00  Сегодня. 0+.
10.20  Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» 16+.
13.00  Сегодня. 0+.
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие. 0+.
14.00  «Место встречи». 0+.
16.00  Сегодня. 0+.
16.35  «Место встречи». 0+.
17.10  «ДНК» 16+.
18.10  «Жди меня» 12+.
19.00  Сегодня. 0+.
19.45  Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+.
21.45  Т/с «ЖИВАЯ МИНА» 16+.
00.00  «ЧП. Расследование» 16+.
00.35  «Мы и наука. Наука и мы» 

12+.

07.00  Новости. 0+.
07.05  Все на Матч!  0+.
08.55  Новости. 0+.
09.00  Футбол. 0+.
11.00  Новости. 0+.
11.05  Все на Матч!  0+.
12.00  Футбол. 0+.
14.05  Новости. 0+.
14.10  Футбол. 0+.
16.25  Новости. 0+.
16.30  Футбол. 0+.
18.40  Новости. 0+.
18.45  Все на футбол! Афиша 12+.
19.15  «Кипр. Курорт футбола» 12+.
19.45  «Играем за вас» 12+.
20.15  Все на Матч!  0+.
20.50  Волейбол. 0+. 
22.55  Новости. 0+.
23.00  Все на Матч!  0+.
23.30  Х/ф «Змея в тени орла» 6+.
01.20  «Лига Европы» 12+.
01.50  Футбол. Лига Европы. 

Финал. «Челси» 0+.

07.00  «Губкин-ТВ». 12+.
08.00  «ТНТ. Best» 16+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.15  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.30  «Бородина против Бузовой» 

16+.
12.30  «Дом-2» 16+.
13.30  «Большой завтрак» 16+.
14.00  «Губкин-ТВ». 12+.
14.30  Х/ф «САШАТАНЯ» 16+.
15.00  Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+.
17.00  «ИНТЕРНЫ» 16+.
19.00   «Губкин-ТВ». 12+.
20.00  «Comedy Woman» 16+.
21.00  «Комеди Клаб» 16+.
22.00  «Comedy Баттл» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Такое кино!» 16+.
01.35  «Stand up» 16+.
02.30  «Открытый микрофон» 16+.
05.30  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 0+.
06.40  М/с «Да здравствует король 

Джулиан!» 6+.
07.30  М/с «Три кота» 0+.
07.45  М/с «Приключения Вуди и 

его друзей» 0+.
08.30  М/с «Том и Джерри» 0+.
09.00  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
10.00  Х/ф «ТВОИ, МОИ, НАШИ» 

12+.
11.45  Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 

16+.
13.45  «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+.
20.00  «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+.
23.00  «Слава Богу, ты пришел!» 

16+.
00.00  Х/ф «ЧУМОВАЯ ПЯТНИЦА» 

12+.
01.50  Х/ф «ГОСПОЖА 

ГОРНИЧНАЯ» 16+.

06.00  «Настроение». 0+.
08.00  Д/ф «Елена Яковлева. 

Женщина на грани» 12+.
08.55  Х/ф «ДЕЛО СУДЬИ 

КАРЕЛИНОЙ» 12+.
11.30  События. 0+.
11.50  «ДЕЛО СУДЬИ 

КАРЕЛИНОЙ» 12+.
13.15  Х/ф «СТАРАЯ ГВАРДИЯ» 

12+.
14.30  События. 0+.
14.50  Город новостей. 0+.
15.05  «СТАРАЯ ГВАРДИЯ» 12+.
17.50  Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 

12+.
19.40  События. 0+.
20.10  Х/ф «ДВОЕ» 16+.
22.00  «В центре событий». 0+.
23.10  «Он и Она» 16+.
00.40  Д/ф «Михаил Евдокимов. 

Отвяжись, худая жизнь!» 12+.
01.45  Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ» 

16+.

05.50  Т/с «ОДЕССИТ» 16+.
08.00  Новости дня. 0+.
08.20  Т/с «ОДЕССИТ» 16+.
10.00  Военные новости. 0+.
10.05  Т/с «ОДЕССИТ» 16+.
10.25  Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

16+.
13.00  Новости дня. 0+.
13.15  Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

16+.
14.00  Военные новости. 0+.
14.05  Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

16+.
18.00  Новости дня. 0+.
18.35  Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

16+.
21.15  Новости дня. 0+.
21.25  Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

16+.
23.20  Праздничный концерт ко 

Дню пограничника. 0+.
00.30  Х/ф «РИСК БЕЗ 

КОНТРАКТА» 12+.

06.30  «6 кадров» 16+.
06.50  «Удачная покупка» 16+.
07.00  «Понять. Простить» 16+.
07.30  «6 кадров» 16+.
07.40  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
08.40  «Давай разведёмся!» 16+.
09.40  «Тест на отцовство» 16+.
10.40  «Реальная мистика» 16+.
12.40  «Понять. Простить» 16+.
13.45  Х/ф «ОДНА НА ДВОИХ» 16+.
18.00  «6 кадров» 16+.
19.00  Х/ф «ЛУЧИК» 16+.
23.25  «6 кадров» 16+.
00.30  Х/ф «АНЖЕЛИКА И 

СУЛТАН» 16+.
02.25  «Понять. Простить» 16+.
02.55  «Реальная мистика» 16+.
04.25  «Тест на отцовство» 16+.
05.15  «По делам 

несовершеннолетних» 16+.
06.00  «Домашняя кухня» 
 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.
09.20  Т/с «Слепая» 16+.
11.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
11.30  Программа. «Новый день» 

12+.
12.00  Программа. «Не ври мне» 

12+.
15.00  Программа. «Мистические 

истории» 16+.
16.00  Скрипт-реалити. «Гадалка» 

16+.
17.00  Т/с «Очевидцы» 16+.
17.30  Т/с «Слепая» 16+.
19.30  Х/ф «ФОРСАЖ 7» 16+.
22.15  Х/ф «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА» 12+.
00.30  Х/ф «ПЕРВЫЙ УДАР» 12+.
02.15  Х/ф «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ 2» 12+.
04.00  Х/ф «БЕТХОВЕН» 0+.
05.15  Программа. «Вокруг Света. 

Места Силы» 16+.

07.00  «С бодрым утром!» 16+.
08.30  «Новости» 16+.
09.00  «Военная тайна» 16+.
10.00  «Как устроен мир» 16+.
12.00  «Программа 112» 16+.
12.30  «Новости» 16+.
13.00  «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным» 16+.
14.00  «Засекреченные списки» 16+.
16.00  «Программа 112» 16+.
16.30  «Новости» 16+.
17.00  «Тайны Чапман» 16+.
18.00  «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+.
19.00  «Программа 112» 16+.
19.30  «Новости» 16+.
20.00  «С вещами? На выход!» 16+.
21.00  «Видео как оружие: 

компромат на весь мир» 16+.
23.00  Х/ф «БЭТМЕН: НАЧАЛО» 

16+.
01.45  Х/ф «ЧЕРНЫЙ СКОРПИОН» 

16+.

08.00  Д/фильм..
08.40  «Лесной дух».
08.55  Х/ф «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ 

УЖИН» 0+.
10.00, 15.00  Новости культуры.
10.15  Х/ф «Вражьи тропы» 0+.
12.10  Д/фильм.
12.50  Черные дыры. Белые пятна.
13.30  Д/ф «Фёдор Конюхов».
14.10  Х/ф «Неизвестная планета 

Земля».
15.10  «Письма из провинции».
15.40  «Энигма».
16.25  Х/ф «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ 

УЖИН» 0+.
17.30  Д/с «Дело №».
18.00  Инструментальные 

концерты..
18.45  «Царская ложа».
19.30, 23.30  Новости культуры.
19.45  Смехоностальгия.
20.15  «Искатели».
21.00  «Линия жизни».

пятница  31 мая
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06.00, 10.00  Новости. 0+.
06.10  «Россия от края до края» 

12+.
06.25  Х/ф «Вербовщик» 16+.
08.10  «Играй, гармонь любимая!» 

12+.
08.55  Умницы и умники 12+.
09.45  «Слово пастыря» 0+.
10.15  К 85-летию космонавта. 

12+.
11.10  «Теория заговора» 16+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Идеальный ремонт» 6+.
13.20  «Живая жизнь» 12+.
16.20  «Кто хочет стать 

миллионером?» 12+.
17.50  «Эксклюзив» 16+.
19.30  «Сегодня вечером» 16+.
21.00  «Время». 0+.
21.20  «Сегодня вечером» 16+.
23.00  Х/ф «Без меня» 12+.
00.50  «Джо Кокер» 16+.
02.40  «Модный приговор» 6+.

05.00  «Утро России. Суббота». 0+.
08.15  «По секрету всему свету». 

0+.
08.40  Местное время. Суббота. 

12+.
09.20  «Пятеро на одного». 0+.
10.10  «Сто к одному». 0+.
11.00  Вести. 0+.
11.30  Вести. Местное время. 0+.
11.50  Д/ф «Фестиваль «Алина». 

0+.
13.10  Х/ф «СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ 

КСЕНИИ» 12+.
17.30  «Привет, Андрей!» 12+.
20.00  Вести в субботу. 0+.
21.00  Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД 

МИКРОСКОПОМ» 12+.
01.05  Х/ф «ПРОДАЁТСЯ КОШКА» 

12+.

05.25  Х/ф «МОЙ ГРЕХ» 16+.
07.25  Смотр 0+.
08.00  Сегодня. 0+.
08.20  «Готовим с А.Зиминым» 0+.
08.50  «Кто в доме хозяин?» 12+.
09.25  Едим дома 0+.
10.00  Сегодня. 0+.
10.20  Главная дорога 16+.
11.00  «Еда живая и мёртвая» 12+.
12.00  Квартирный вопрос 0+.
13.00  «НашПотребНадзор» 16+.
14.00  «Поедем, поедим!» 0+.
15.00  Своя игра 0+.
16.00  Сегодня. 0+.
16.20  «Однажды...» 16+.
17.00  «Секрет на миллион» 16+.
19.00  Центральное телевидение. 0+.
21.00  Ты не поверишь! 16+.
22.10  «Звезды сошлись» 16+.
23.25  «Международная 

пилорама» 18+.
00.20  «Квартирник НТВ у 

Маргулиса» 16+.

09.15  Все на футбол! Афиша 12+.
09.45  Новости. 0+.
09.50  Зелёный марафон. 0+.
10.20  Все на Матч!  0+.
10.55  Зелёный марафон. 0+.
11.05  Все на Матч!  0+.
11.35  Новости. 0+.
11.40  Футбол. 0+.
13.50  Новости. 0+.
13.55  Футбол. 0+.
16.15  Новости. 0+.
16.20  Все на Матч!  0+.
16.50  Волейбол.  0+.
18.55  Новости. 0+.
19.00  Все на Матч!  0+.
19.55  «Неизведанная хоккейная 

Россия» 12+.
20.25  «Лига чемпионов» 12+.
20.55  Новости. 0+.
21.00  Все на футбол! 0+.
21.50  Футбол. Лига чемпионов.  0+.
00.20  Все на Матч!  0+.
00.50  Профессиональный бокс.  0+.

07.00  «ТНТ. Best» 16+.

08.00  «Губкин-ТВ». 12+.

08.30  «ТНТ. Best» 16+.

09.00  «Дом-2. Lite» 16+.

10.00  «Дом-2. Остров любви» 16+.

11.00  «Школа экстрасенсов» 16+.

12.30  «Комеди Клаб» 16+.

20.00  «Песни» 16+.

22.00  «Stand up. Дайджест» 16+.

23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.

00.00  «Дом-2. После заката» 16+.

01.00  «ТНТ Music» 16+.

01.35  «Открытый микрофон» 16+.

05.05  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 0+.
06.30  М/с «Приключения Кота в 

сапогах» 6+.
07.15  М/с «Тролли. Праздник 

продолжается!» 6+.
07.40  М/с «Три кота» 0+.
08.05  М/с «Том и Джерри» 0+.
08.30  «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+.
09.30  «ПроСТО кухня» 12+.
10.30  «Рогов. Студия 24» 16+.
11.30  Х/ф «МАЙОР ПЕЙН» 0+.
13.25  «ЧУМОВАЯ ПЯТНИЦА» 12+.
15.20  «ХРОНИКИ НАРНИИ. ЛЕВ, 

КОЛДУНЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ 
ШКАФ» 12+.

18.05  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПРИНЦ КАСПИАН» 12+.

21.00  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 12+.

23.15  «Дело было вечером» 16+.
00.15  «ИДЕАЛЬНЫЕ 

НЕЗНАКОМЦЫ» 16+.

05.35  Марш-бросок 12+.
06.05  АБВГДейка 0+.
06.30  Х/ф «ЗОЛОТАЯ РЫБКА» 

12+.
08.15  «Выходные на колёсах» 6+.
08.50  Православная энциклопедия 

6+.
09.20  Х/ф «КРЫША» 16+.
11.30  События. 0+.
11.45  Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 6+.
13.30  Х/ф «ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ» 

12+.
14.30  События. 0+.
14.45  «ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ» 

12+.
17.25  «ГОРНАЯ БОЛЕЗНЬ» 12+.
21.00  «Постскриптум». 0+.
22.10  «Право знать!» 16+.
23.40  События. 0+.
23.55  «Право голоса» 16+.
03.05  «Дао шёлка» 16+.
03.40  «Обложка. Сыграть 

Президента» 16+.

06.00  Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА» 12+.

09.00  Новости дня. 0+.
09.10  «Морской бой» 6+.
10.15  «Не факт!» 6+.
10.45  «Улика из прошлого» 16+.
11.35  Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+.
12.30  «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным» 6+.
13.00  Новости дня. 0+.
13.15  «Последний день» 12+.
14.00  «Десять фотографий» 6+.
14.50  «Специальный репортаж» 

12+.
15.05  Т/с «ТУМАН» 16+.
18.00  Новости дня. 0+.
18.10  «Задело!» 0+.
18.25  Т/с «ТУМАН» 16+.
19.20  Т/с «ТУМАН-2» 16+.
22.40  Х/ф «ПЛАМЯ» 12+.
01.50  Х/ф «РЕСПУБЛИКА ШКИД» 

6+.

06.30  «6 кадров» 16+.

08.20  Х/ф «НЕВЕСТА НА ЗАКАЗ» 

16+.

10.25  Х/ф «ОПЛАЧЕНО 

ЛЮБОВЬЮ» 16+.

18.00  «6 кадров» 16+.

19.00  Х/ф «НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ 

ТЕБЯ» 16+.

23.00  «6 кадров» 16+.

00.30  Х/ф «40+ ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 

ЧУВСТВ» 16+.

04.20  Д/ф «Героини нашего 

времени» 16+.

06.00  «Домашняя кухня» 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.

10.00  Т/с «ГРИММ» 16+.

12.45  Х/ф «БЕТХОВЕН» 0+.

14.30  Х/ф «БЕТХОВЕН 2» 0+.

16.30  Х/ф «ФОРСАЖ 7» 16+.

19.00  Х/ф «ПРЕВОСХОДСТВО 

БОРНА» 12+.

21.00  Х/ф «УЛЬТИМАТУМ 

БОРНА» 16+.

23.15  Х/ф «КОНТРАБАНДА» 16+.

01.30  Х/ф «ОБРАТНАЯ ТЯГА» 16+.

04.00  Х/ф «БЕТХОВЕН 2» 0+.

05.15  Программа. «Охотники за 

привидениями» 16+.

05.00  «Территория заблуждений» 
16+.

07.20  Х/ф «ДЖУМАНДЖИ» 12+.
09.15  «Минтранс» 16+.
10.15  «Самая полезная 

программа» 16+.
11.15  «Военная тайна» 16+.
16.20  «Территория заблуждений» 

16+.
18.20  «Засекреченные списки. 

Хамишь, парниша!» 16+.
20.30  Х/ф «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА» 

12+.
22.40  Х/ф «БЕЗДНА» 16+.
01.10  Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО 

ЛЕЗВИЮ» 16+.
03.10  «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+.
04.00  «Территория заблуждений» 

16+.

08.25  Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 
12+.

10.45  Телескоп.
11.15  Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ» 12+.
12.50  Человеческий фактор. «Цирк 

для хулиганов».
13.20  Д/ф «Канарские острова».
14.15  «Эрмитаж».
14.40  «Театральные сказки Илзе 

Лиепа».
16.15  Х/ф «ЗОЛУШКА» 0+.
17.35  Д/ф «Янина Жеймо».
18.20  Д/с «Предки наших 

предков».
19.00  Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ 

ДЕТСТВА» 12+.
20.30  «Те, с которыми я...Татьяна 

Друбич».
21.35  Х/ф «ФОТОУВЕЛИЧЕНИЕ» 

16+.
23.30  Д/с «Мечты о будущем».
00.25  «Кинескоп».

суббота 1 июня
ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙТНТ СТС ТВ-3

ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА

06.00  Новости. 0+.
06.10  Х/ф «Один шанс из 

тысячи» 12+.
07.40  «Часовой» 12+.
08.10  «Здоровье» 16+.
09.20  «Непутевые заметки» 12+.
10.00  Новости. 0+.
10.15  «Жизнь других» 12+.
11.10  «Видели видео?» 6+.
12.00  Новости. 0+.
12.15  «Видели видео?» 6+.
13.20  «Александр Балуев. «У 

меня нет слабостей» 12+.
14.25  Х/ф «Благословите 

женщину» 12+.
16.45  «Ледниковый период. 

Дети» 0+.
19.30  «Лучше всех!» 0+.
21.00  «Толстой. Воскресенье». 0+.
22.30  «Что? Где? Когда?» 16+.
23.40  «Ярмарка тщеславия» 16+.
01.35  «На самом деле» 16+.
02.30  «Модный приговор» 6+.

07.30  «Смехопанорама». 0+.
08.00  Утренняя почта. 0+.
08.40  Местное время. 

Воскресенье. 0+.
09.20  «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым». 0+.
10.10  «Сто к одному». 0+.
11.00  Вести. 0+.
11.20  «Смеяться разрешается». 

0+.
13.20  «Далёкие близкие» 12+.
14.50  «Выход в люди» 12+.
15.55  Х/ф «БЛАГИМИ 

НАМЕРЕНИЯМИ» 12+.
20.00  Вести недели. 0+.
22.00  Москва. Кремль. Путин. 0+.
22.40  «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым» 
12+.

00.50  «Дежурный по стране». 0+.
01.50  «Далёкие близкие» 12+.
03.25  Т/с «ГРАЖДАНИН 

НАЧАЛЬНИК» 16+.

08.00  Сегодня. 0+.
08.20  «У нас выигрывают!» 12+.
10.00  Сегодня. 0+.
10.20  «Первая передача» 16+.
11.00  «Чудо техники» 12+.
11.55  «Дачный ответ» 0+.
13.00  «НашПотребНадзор» 16+.
14.00  «Малая земля» 16+.
15.00  Своя игра 0+.
16.00  Сегодня. 0+.
16.20  Следствие вели... 16+.
18.00  «Новые русские сенсации» 

16+.
19.00  «Итоги недели». 0+.
20.10  Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ 

ЧАСОВ» 16+.
22.15  «Ты супер!» 6+.
00.05  Х/ф «МУХА» 16+.
02.20  Т/с «АДВОКАТ» 16+.

08.30  Футбол. 0+.
10.50  Новости. 0+.
11.00  Академическая гребля.  0+.
12.55  Новости. 0+.
13.00  Все на Матч!  0+.
13.30  «Кипр. Курорт футбола» 12+.
14.00  «Играем за вас» 12+.
14.30  Новости. 0+.
14.40  Академическая гребля.  0+.
16.25  Новости. 0+.
16.30  Все на Матч!  0+.
17.00  Профессиональный бокс. 

16+.
19.00  Новости. 0+.
19.05  Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты. 0+.

19.50  Волейбол. Лига наций. 
Мужчины. Россия - Сербия. 
Прямая трансляция из 
Сербии. 0+.

21.55  «Лига наций» 12+.
22.25  Новости. 0+.

07.00  «ТНТ. Best» 16+.
08.00  «Губкин-ТВ». 12+.
09.00  «Дом-2. Lite» 16+.
10.00  «Дом-2. Остров любви» 16+.
11.00  «Перезагрузка» 16+.
12.00  «Большой завтрак» 16+.
12.30  Х/ф «ТЭММИ» 16+.
14.30  «Комеди Клаб» 16+.
16.30  Х/ф «ТОЛЯ-РОБОТ» 16+.
20.30  «Школа экстрасенсов» 16+.
22.00  «Stand up» 16+.
23.00  «Дом-2. Город любви» 16+.
00.00  «Дом-2. После заката» 16+.
01.00  «Такое кино!» 16+.
01.35  «ТНТ Music» 16+.
02.05  «Открытый микрофон» 16+.
05.20  «ТНТ. Best» 16+.

06.00  «Ералаш» 0+.
06.30  М/с «Приключения Кота в 

сапогах» 6+.
07.15  М/с «Тролли. Праздник 

продолжается!» 6+.
07.40  М/с «Три кота» 0+.
08.05  М/с «Царевны» 0+.
09.00  «Шоу «Уральских 

пельменей» 16+.
10.05  «Дело было вечером» 16+.
11.05  «ХРОНИКИ НАРНИИ. ЛЕВ, 

КОЛДУНЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ 
ШКАФ» 12+.

13.55  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПРИНЦ КАСПИАН» 12+.

16.55  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 12+.

19.05  М/ф «МОНСТРЫ НА 
КАНИКУЛАХ-3. МОРЕ 
ЗОВЁТ» 6+.

21.00  «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ 
ЧУДОВИЩ» 6+.

23.05  «Слава Богу, ты пришел!» 16+.

07.40  «Фактор жизни» 12+.
08.15  «Место встречи изменить 

нельзя» 12+.
08.50  Х/ф «РЕКА ПАМЯТИ» 12+.
10.40  «Спасите, я не умею 

готовить!» 12+.
11.30  События. 0+.
11.45  Петровка, 38 16+.
11.55  Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ» 12+.
13.40  «Смех с доставкой на дом» 

12+.
14.30  Московская неделя. 0+.
15.00  «Хроники московского быта» 

12+.
15.55  «Прощание» 16+.
16.50  «90-е. Уроки пластики» 16+.
17.40  Х/ф «ОДНА ЛОЖЬ НА 

ДВОИХ» 12+.
21.20  Х/ф «ЛИШНИЙ» 12+.
00.20  События. 0+.
00.35  «ЛИШНИЙ» 12+.
01.40  Х/ф «ДВОЕ» 16+.

05.45  Х/ф «НЕПОБЕДИМЫЙ» 6+.
07.15  Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА» 12+.
09.00  «Новости недели». 0+.
09.25  Служу России! 0+.
09.55  «Военная приемка» 6+.
10.45  «Код доступа» 12+.
11.30  «Скрытые угрозы» 12+.
12.20  «Специальный репортаж» 

12+.
12.40  Д/ф «Легенды 

госбезопасности. Надежда 
Троян. Охота на «Кабана» 
16+.

13.35  Т/с «ЗАЩИТА» 16+.
18.00  Главное с О. Беловой. 0+.
19.20  Д/с «Легенды советского 

сыска» 16+.
20.10  Д/с «Легенды советского 

сыска. Годы войны» 16+.
23.00  «Фетисов» 12+.
23.45  Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 

12+.

06.30  «6 кадров» 16+.

07.35  «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ» 16+.

09.30  Х/ф «ЖЁНЫ НА ТРОПЕ 

ВОЙНЫ» 16+.

11.55  «Полезно и вкусно» 16+.

12.00  Х/ф «ЖЁНЫ НА ТРОПЕ 

ВОЙНЫ». 16+.

13.35  Х/ф «ЛУЧИК» 16+.

18.00  «6 кадров» 16+.

19.00  Х/ф «НЕЛЮБОВЬ» 16+.

22.50  «6 кадров» 16+.

00.30  Х/ф «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ» 16+.

02.25  Д/ф «Героини нашего 

времени» 16+.

05.35  «Домашняя кухня» 16+.

06.00  «Мультфильмы» 0+.
10.00  Т/с «ГРИММ» 16+.
12.30  Х/ф «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА» 12+.
14.45  Х/ф «ПРЕВОСХОДСТВО 

БОРНА» 12+.
16.45  Х/ф «УЛЬТИМАТУМ 

БОРНА» 16+.
19.00  Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 

16+.
21.45  Х/ф «ДЖЕЙСОН БОРН» 

16+.
00.00  Х/ф «ПРИКОНЧИ ИХ ВСЕХ» 

16+.
02.00  Х/ф «НАПРОЛОМ» 16+.
04.00  Х/ф «ДЕТИ БЕЗ 

ПРИСМОТРА» 12+.
05.15  Программа. «Охотники за 

привидениями» 16+.

05.00  «Территория заблуждений» 
16+.

08.40  Х/ф «БЕЗДНА» 16+.
11.20  Х/ф «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА» 

12+.
13.30  Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС: В 

ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА» 12+.

15.45  Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И 
ХРАМ СУДЬБЫ» 12+.

18.00  Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И 
ПОСЛЕДНИЙ КРЕСТОВЫЙ 
ПОХОД» 12+.

20.40  Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС 
И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 
12+.

23.00  «Добров в эфире» 16+.
00.00  «Соль» 16+.
02.00  «Военная тайна» 16+.

07.20  Х/ф «ЗОЛУШКА» 0+.
08.40  Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ 

ДЕТСТВА» 12+.
10.10  «Обыкновенный концерт».
10.40, 00.10  Х/ф «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 

ПАСПОРТА» 12+.
12.15  «Письма из провинции».
12.45  Д/ф «Канарские острова».
13.40  Д/ф «Петр Козлов».
14.35  Х/ф «БАНДИТЫ ВО 

ВРЕМЕНИ» 12+.
16.30  «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком».
17.10  «Пешком...»
17.40  «Ближний круг Александра 

Галибина».
18.35  «Романтика романса».
19.30  Новости культуры с 

Владиславом Флярковским.
20.10  Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 

12+.
22.35  Балет Александра Экмана. 

18+.

воскресенье  2 июня
ПЕРВЫЙ КАНАЛ ДОМАШНИЙТНТ СТС ТВ-3

ТВЦНТВ РЕН ТВ ЗВЕЗДА

В программе возможны изменения
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9 возможностей микроволновки, о которых многие не догадываются

Трудно предсТавиТь себе 
кухню без микроволновой 
печи. с ее помощью хо-
зяйки размораживаюТ про-
дукТы, разогреваюТ блюда 
и наряду с газовой плиТой 
используюТ для приго-
Товления блюд. но мало 
кТо догадываеТся, чТо есТь 
еще несколько оригиналь-
ных идей, коТорые можно 
осущесТвиТь с помощью 
эТого прибора. 

делимся с вами несколь-
кими полезными сове-
Тами, коТорые помогуТ 
извлечь максимальную 
пользу из микроволновой 
печи.

Сушить зелень
Если у вас оста-

лось много не-
использованной 
зелени, не спе-
шите ее выбрасы-
вать в мусорное 
ведро. Продлить 
жизнь петрушке, 
базилику, укропу 

и орегано также поможет микроволно-
вая печь. Положите зелень на бумажную 
салфетку и отправьте в микроволновку. 
Прогрейте ее там в течение несколь-
ких минут, затем измельчите сушеные 
травы и оставьте высыхать еще на пару 
минут. После можете смело отправлять 
зелень в баночки для хранения.

Готовить попкорн
Из специально-

го сорта кукурузы 
в микроволновой 
печи можно при-
готовить попкорн. 
В отличие от 
приготовления 
попкорна на 
обычной сково-
роде, в таком случае можно совершенно 
не беспокоиться о пригорании зерен. 
Достаточно засыпать зерна кукурузы в 
маленький бумажный пакетик и полить 
их оливковым маслом. Затем нужно 
свернуть несколько раз бумажный паке-
тик и поставить его в печь на 3 минуты. 

Обновить специи
Наверняка 

каждая хозяйка 
сталкивалась с 
ситуацией, когда 
любимые специи 
стали терять свой 
яркий и насыщен-
ный аромат. Если 
вы до сих пор счи-
тали, что сделать 

больше ничего нельзя и единственно 
правильный выход из ситуации — это 
отправить испорченные специи в му-
сорное ведро, то вы ошибаетесь. Поме-
стите их в микроволновку на 30 секунд. 
Вы будете приятно удивлены, но такая 
банальная манипуляция вернет вторую 
жизнь любимым специям. 

Сделать молочную 
пенку на кофе

Оказывается, 
для того чтобы 
сделать пышную 
молочную пенку 
для кофе, вовсе 
необязательно 
иметь под рукой 
кофемашину. С 
такой задачей под 
силу справиться и микроволновой печи. 
Все достаточно просто. Для получения 
молочной пенки молоко необходимо 
перелить в стеклянную банку, а затем 
накрыть крышкой и потрясти в течение 
30 секунд. После этого предварительно 
подготовленное таким образом молоко 
можно отправлять в микроволновку, но 
уже без крышки, на 30 секунд.  

Помочь тесту подняться

Нередко при 
приготовлении 
дрожжевого теста 
хозяйкам прихо-
дится сталкивать-
ся с проблемой, 
когда тесто со-
вершенно не под-
ходит. А уж тем 

более, если для этого есть не так много 
времени. Микроволновая печь быстро 
справится с подобной задачей. 

Поместите емкость с тестом в печь и 
накройте ее пластиковой крышкой. По-
зади емкости с тестом поставьте чашку с 
водой, а затем установите на микровол-
новой печи самую маленькую темпера-

туру нагрева. Выдержите тесто в течение 
3 минут, а после, не доставая его из 
микроволновки, дайте ему немного 
отдохнуть. Затем снова включите печь 
на 6 минут. В результате таких простых 
действий ваше тесто поднимется вдвое, 
а времени на это уйдет гораздо меньше.

Готовить 
паровые овощи

Пароварку 
можно с успехом 
заменить микро-
волновой печью. 
Просто заверните 
небольшую пор-
цию любимых 
овощей в несколь-
ко слоев влажных 
бумажных полотенец и отправьте в печь 
на несколько минут. А можете и вовсе 
положить овощи в миску, добавить к 
ним немного воды и накрыть тарелкой. 
Тепло печки завершит работу. Поверь-
те, эффект будет точно такой же, как и 
от пароварки. Вы получите вкусные и 
полезные паровые овощи, потратив на 
их приготовление минимум времени.

Жарить орехи и сухари

Обжарить 
орехи и сухари 
не составит ни-
какого труда. 
Просто разло-
жите продукты 
равномерно на 
плоском блюде и 
нагрейте печь на 

самой высокой температуре в течение 
нескольких минут. Таким образом вам 
удастся значительно сэкономить свое 
личное время, ведь на обсушивание 
сухарей и орехов в духовке уходит куда 
больше времени. Приготовленные су-
хари и орехи добавляйте в салаты или 
супы. Они лишь дополнят вкус этих 
блюд.

Очистить грейпфрут 
от горькой кожицы

Этот полез-
ный цитрус 
многие отка-
зываются есть 
только из-за 
его горьковатой 
кожицы. Далеко 
не каждый готов 
долгое время чистить этот фрукт, чтобы 
затем насладится его освежающей кис-
ло-сладкой мякотью. Упростить такую 
непростую задачу также может микро-
волновая печь. Кожица грейпфрута с 
легкостью снимается, если оставить 
фрукт в микроволновке всего на 30 се-
кунд. То же самое можно проделывать 
и с другими цитрусами. Только прежде 
чем отправлять, к примеру, апельсины 
или лимоны в микроволновку, лучше 
очистить их от цедры. 

Готовить
 хрустящий бекон

Если кто-то до 
сих пор не знал, 
но хрустящий 
бекон можно 
приготовить без 
масла и даже без 
сковороды. В ми-
кроволновой печи 
он получается не 

менее вкусным. Чтобы сделать такое 
блюдо, нужно на поверхность тарелки 
разложить бумажные салфетки, а сверху 
на них распределить несколько ломти-
ков бекона. Поверх кусочков бекона 
снова необходимо положить бумажные 
салфетки и затем отправить блюдо в ми-
кроволновку. В процессе приготовления 
бумажные салфетки будут впитывать 
жир, благодаря чему бекон получится 
очень хрустящим и подрумяненным. 
Полученный бекон можно смело добав-
лять в закуски или есть в таком виде.

Из открытых источников Интернета

До  сих  пор  используете 
микроволновую  печь 
только  для  подогрева  блюд? 
Напрасно! 
Это полезное  изобретение 
имеет  куда  больший 
потенциал. 
Рассказываем,  какой.

Полезные советы

Эта незаменимая чудо-печка
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ЖИВОТНЫЕ И РАСТЕНИЯ
.ПОПУГАЙЧИК  ручной, с 
клеткой, начинает говорить. 
8-951-136-05-94

ПТЕНЦЫ волнистых попугаев, 
кореллы, розеллы. Кролики раз-
ных пород и возрастов. Возмо-
жен обмен на другую живность. 
8-950-717-63-41

ДВЕ КОРОВЫ стельные. Цена 
договорная. 8-908-785-29-12

РАЗНОЕ
.КОМБИКОРМ, отруби, зерно, 
теплицы. 4-94-64, 8-960-620-02-20  
www. Губкинстрой

.НАВОЗ мешками. 4-94-64, 
8-960-620-02-20

БАРАНИНА. 1 кг – 250 руб. 
8-910-364-97-53, после 18 ч.

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ
.ПЕСОК, щебень, отсев, шлак, 
грунт, глина, чернозем, керам-
зит, кирпич и блоки разные, 
плитка тротуарная, ЖБ кольца, 
ФБС, арматура, известь. Ус-
луги экскаватора-погрузчика. 
4-94-64, 8-960-620-02-20,  www.
губкинстрой

.ПЕСОК, щебень, шлак, черно-
зем, керамзит. Кирпич красн., 
блоки газосиликатные СКЦ. 
Ж/б кольца. 8-910-364-47-63, 
8-910-364-16-73

.ПЕСОК, щебень, отсев. До-
ставка. 8-904-091-71-34 

.ПЕСОК, щебень, отсев, навоз 
в мешках. Вывоз мусора. 
8-920-557-35-25

.ОТСЕВ, песок, щебень, от 1 до 
30 т. 8-909-207-74-52

.ЩЕБЕНЬ, отсев, песок, вывоз 
мусора. 8-908-785-21-40

.АРМАТУРА, б/у.  
8-960-620-02-20, 4-94-64

СДАМ
.ДАЧУ с домиком в с.Осколец 
на длительное пользование, 
15 мин. от мкрн. Журавлики. 
Только оплата членских взно-
сов. 8-926-857-44-92

КУПЛЮ
.КУПЛЮ 2,3-комн. кв. без 
посредников. 8-919-284-04-07

.КУПЛЮ 1-комн. кв., малосе-
мейку, до 1 млн.р.  
8-904-088-62-92

.КУПЛЮ квартиру, рассмотрю 
все варианты. 8-908-788-49-39

КУПЛЮ дрова.  
8-904-530-47-26

.КУПЛЮ ВАЗ-2101-02-03-04-
05-06-07-08-09-099, 014.  
8-951-139-39-80

КУПЛЮ Ладу Гранту или Кали-
ну, в хор. сост. 8-951-151-54-30

.КУПЛЮ металлическую  
емкость, домик. Дорого.  
8-908-782-29-39

.КУПЛЮ участок, дачу, огород 
в черте города. Цена договорная. 
8-951-135-55-15

.КУПЛЮ квартиру.  
8-950-714-66-20

 МЕНЯЮ
. 4-КОМН. КВ., 4/10, 83 кв.м. 
ул.Королева, на 1-комн.кв., с 
доплатой. Комнаты раздельные, 
2 балкона, большая кухня ИЛИ 
ПРОДАМ. 8-920-207-41-14

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ работники на 
прокат батута. 8-951-134-02-67

.МАСЛОЦЕХУ (Белгородская 
обл. Губкинский р-н с. Истоб-
ное) требуется слесарь-свар-
щик  з/п 35 000 руб., прессов-
щик (обучение на месте), з/п от 

15

Реклама, частные  объявления
ПРОДАМ

ОХРАННИКОВ 4 и 6 РАЗРЯДОВ
Режим работы по графику сменности (сутки через трое)

Оплата труда от 15 000 руб./месяц
Полный соцпакет

По вопросу трудоустройства обращаться по тел.: 9-54-29 

ООО ЧОП «Альтернатива Питон»
 примет на работу 

Р
е

кл
а

м
а

в связи с увеличением производства

Покупаем ЧЕСТНО, ДОРОГО, БЫСТРО

МЕТАЛЛОЛОМ 
черных и цветных металлов

Напротив въезда на завод «ЖБИ»
тел.: 8-920-579-53-54

GUBKIN-METALL@yandex.ru
Реклама

УСТАНОВКА
систем отопления, 
водоснабжения, 
канализации.
«Теплые» полы.

Установка счетчиков.
Договор. Гарантия.

8-904-536-63-64

«АКВАСЕРВИС»

И
П

 С
о

ко
л

о
в.

Р
е

кл
а

м
а

ФИО___________________________
Адрес __________________________
ТЕЛЕФОН______________________

#

ООО «Флагман» 
примет на работу:

– начальника отдела по охране труда, технике 
     безопасности и экологии – з/пл 50 000 руб.
– инженера-электроника – з/пл 40 000 руб.
– экономиста – з/пл 30 000 руб.
– инженера по экологической и промышленной 
     безопасности – з/пл 33 900 руб.
– оператора очистных сооружений – з/пл 25 000 руб.
– водителя погрузчика (вилочного) – з/пл 32 200 руб.
– водителя контейнеровоза – з/пл 27 000 руб.
– водителя автомобиля (мультилифт) – 
     з/пл 27 000 руб.
– водителя погрузчика (грейфер) – з/пл 32 200 руб.
– подсобных рабочих – з/пл от 15 000 руб.
– сортировщиков – з/пл 20 000 руб.
– слесаря по ремонту автомобилей – з/пл 28 000 руб.

    Обращаться по телефону: 8(47241)4-95-42
Реклама.

МУП «Комбинат благоустройства» 
ПРИГЛАШАЕТ 

на фестиваль цветочной рассады 
«Наши цветы - в ваши сады».

25 мая 2019 года с 9:00 часов 

Площадка перед ГМ «ЛИНИЯ» 
и ТЦ «Дом торговли»

В связи с окончанием посадочного сезона 
исключительные цены на лучшие сорта.

Р
е

кл
а

м
а

.

ДОМА
ДОМ, 18 км от Губкина, вода, 
газ в доме, санузел, 49 соток 
земли. 8-950-714-73-07

.ДОМ каркасный, в черте горо-
да, 115 кв.м. 8-951-141-42-04

.КОТТЕДЖ, Аверино, 90% 
готовности. 8-926-857-44-92

КВАРТИРЫ
.5- КОМН. КВ., 80 кв.м.,   
с. Истобное. Торг.  
8-930-417-73-86

.5- КОМН. КВ., мкр. Лебеди, 2 
млн. 200 т.р. или поменяю на 2 
однокомнатные. Торг.  
8-908-789-64-47

2-комнатные квартиры
.2-КОМН. КВ., п. Троицкий, 44 
кв.м., 3/5 эт., ремонт, 950 т.р., 
торг. 8-980-525-95-80

2-КОМН. КВ., ул. Белинского, 
1 этаж, БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. 
1 млн.350 т.р. 8-908-787-53-18 

1-комнатные квартиры
.1-КОМН. КВ., 38 кв.м, капре-
монт. 8-906-608-13-23,  
8-950-715-82-41

КОМНАТА в общежитии, ул. 
Пролетарская, 12 кв.м, 3 эт., с 
балконом, 430 т. р., можно за 
мат.капитал. 8-904-088-62-92

КОМНАТА в общежитии, ул. 
Фрунзе, 12б, 18 кв.м, 2 эт.  
8-951-156-79-69

КОМНАТА в общежитии.  
8-908-787-30-32

.КОМНАТА в общежитии, торг 
уместен. 8-905-672-20-13

УЧАСТКИ, ДАЧИ
.УЧАСТОК, с. Юшково, 25 
соток, асфальт, газ, вода 50 м. 
8-910-364-47-63 

.УЧАСТОК  в хорошем месте. 
8-920-562-95-65

.УЧАСТОК 25 с., с Сергеевка. 
8-915-522-26-15

.УЧАСТОК, ул. Белгородская. 
Недорого. 8-904-088-42-27

ГАРАЖИ
ГАРАЖ, ГСК №6, 31,09 кв.м, 
земля в собственность оформ-
лена. Есть подвал.  
8-951-134-67-86

ГАРАЖ, 24 кв.м (за ателье 
«Силуэт»), ул. Комсомольская. 
8-951-134-67-86

ГАРАЖ в городе. 8-919-220-96-80, 
8-909-208-84-55

.ГАРАЖ, 27,4 кв.м., недорого, 
торг, р-н Салтыкова.  
8-951-136-23-44

АВТОМОБИЛИ
МОСКВИЧ-21412 комби, 93 
г.в, цв. белый, в раб. сост.,  
после капремонта.  
8-910-220-61-61

.KIA SPORTAGE, 2008 г.в., 
АКПП, сигнализация.  
8-915-566-10-52

.ВАЗ -21099, 1996 г.в., на ходу,  
35 т.р. 8-908-789-64-47

АВТОМОБИЛЬНЫЕ  
ЗАПЧАСТИ
РЕЗИНА «Pirelli» летняя, но-
вая, 4 штуки+запаска, 185/65, 
R-15. 8-951-154-85-10

 ТОВАРЫ ДЛЯ ДОМА
ДИВАН-книжка — 800 руб., 
раскладушка — 300 руб., спорт.
костюм — 500 руб., стир.машин-
ка — 700 руб. 8-951-761-24-48

ОДЕЖДА, ОБУВЬ
ШУБА норковая. Поперечный 
крой, с капюшоном. Цена 55 
тыс. руб. 8-920-579-69-29

20 000 руб., начальник смены 
з/п. от 30 т.р. 8-929-003-53-07 

.ТРЕБУЮТСЯ сотрудники 
охраны с удостоверением для 
работы в Старооскольском 
районе. График работы — сут-
ки через двое, вахта — 15 дней. 
Заработная плата 1100 руб./
смена. 8-960-116-02-38

.ТРЕБУЮТСЯ грузчики/ком-
плектовщики. Бесплатное про-
живание, питание, спецодежда. 
Оформление по ТК. З/п от 30 000 
руб.+премии.  
8-903-024-03-08

.РАБОТА от прямого работо-
дателя. Вахта в Белгородской и 
Московской обл. Проживание, 
питание, еженедельные авансы. 
Доход от 33000 руб.  
8-903-024-03-08

.МАУ «ГУБКИНСКИЙ теле-
радиокомитет» примет на работу  
журналиста ТВ. Оплата согласно 
штатному расписанию, соцпакет. 
5-55-35, с 9 до 18 ч. 

В ЧАСТНЫЙ детский сад тре-
буется помощник воспитателя 
(няня). З/пл 12 000 -15 000 руб. 
8-910-328-10-25

.ОРГАНИЗАЦИЯ примет на 
работу сантехников, кровель-
щиков, подсобных рабочих. 
З/п по результатам собеседова-
ния. 8-920-565-04-76

.ТРЕБУЕТСЯ швея в ателье, 
оформление по ТК.  
8-962-307-89-88

.ТРЕБУЕТСЯ продавец в кры-
тый рынок «Арбат».  
8-904-089-03-61

.ТРЕБУЕТСЯ каменщики, 
кровельщики, бетонщики.  
8-951-159-30-00

.ООО «Ландшафтное благоу-
стройство» примет на сезон-
ные работы рабочих зелёного 
хозяйства. З/пл от 15 тыс. руб. 
5-54-71

.ИЩУ РАБОТУ  по выпол-
нению фундаментных работ, 
стяжке, отмостке, кровля 
крыш. 8-951-132-41-56 

.ИЩУ РАБОТУ по пилке де-
ревьев и покосу травы.  
8-904-531-30-44

.ЗЕМЛЕКОПЫ и рабочие по 
бетону ищут работу.  
8-951-134-46-81

.ИЩУ РАБОТУ по кровле га-
ражей, домов; сайдингу, забо-
рам. 8-951-139-82-62

.ИЩУ РАБОТУ сиделки.  
8-951-148-99-52

.ИЩУ РАБОТУ по установке 
заборов, сварке металлокон-
струкций. 8-908-786-64-86

УСЛУГИ
АВТОУСЛУГИ
(услуги подлежат обязательной 
сертификации)

.ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗ-
КИ-ЭКОНОМ. ГАЗель-тент. 
Грузчики трезвые и аккуратные. 
По городу, области и РФ. Опыт 
более 5 лет! 8-952-429-06-86, 
ОГРН 318312300012374

.ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ эконом 
по району, городу и России.  
ГАЗель-тент объемная, грузчи-
ки. 8-915-564-36-62,  
св-во 31№001752057

.ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. Низкие 
цены. Грузчики. Круглосуточ-
но. 8-951-154-42-92, св-во 31 
№001795502

.ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ  
Газель.8-905-670-22-57,  
св-во №31 002483206

.УСЛУГИ манипулятора, борт 
10 т, стрела 3 т. 8-903-884-83-
50, св-во 31№002144398 

.МАНИПУЛЯТОР, стрела 5 т, 
дл. 6,20 м, г/п 15 т.  
8-910-364-47-63,  
8-910-364-16-73,  
св-во 31 №000183990

РЕМОНТ И 
ОБСЛУЖИВАНИЕ 
ТЕХНИКИ

.РЕМОНТ стиральных машин 
любой сложности. Гарантия. 
8-908-781-99-60, 6-13-08,  
св-во 31№001925754

.РЕМОНТ холодильников, имп. 
стир. машин с гарантией.  
5-53-09, 8-905-678-72-04,  
св-во 31№000445099 

.РЕМОНТ стиральных машин, 
холодильников. Бесплатный 
выезд на дом. 8-951-152-12-32, 
св-во 31 №002520570

.РЕМОНТ стир.машин, пе-
чей СВЧ у Вас дома. 8-906-
604-06-85, Максим, св-во 31 
№002380051

.РЕМОНТ телевизоров на 
дому. 8-919-435-12-01,без вы-
ходных, св-во 31№002489110

.ТЕЛЕМАСТЕР. Опыт работы 
20 лет. 8-909-202-86-00,  св-во 
31№000445607

.РЕМОНТ холодильников, вы-
езд мастера по городу и району. 
8-980-522-21-00,  
св-во 31 №002287777

СТРОИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ
.ВЫПОЛНИМ фундаментные  
работы, стяжку пола, отмостку. 
Кровля крыш. 8-951-132-41-56, 
св-во 31 №002408314

.ВЫПОЛНЯЕМ: водопровод, 
отопление, канализация из 
полипропилена. Быстро, каче-
ственно, недорого.  
8-910-222-44-99,  
ОГРН 305312708300016

.ОТДЕЛКА балконов «под 
ключ». Все От и До. Сантехни-
ка, кафельная плитка, двери.  
8-904-082-35-53,  
св-во 31№002359930

.САНТЕХНИЧЕСКИЕ работы 
любой сложности.  
8-920-571-34-24,  
св-во 31 №002144398

.ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ 
работы, подвод коммуникаций в 
частные дома. 8-904-531-62-34  
св-во 31 №002408314

.КРОВЕЛЬНЫЕ работы.  
Замер, расчет, монтаж.  
8-951-137-22-99,  
св-во 31 №02405372

.КРОВЕЛЬНЫЕ  работы всех 
видов. Монтаж водостоков, кар-
низных свесов. 8-904-531-62-34  
св-во 31 №002408314 

.КРОВЛЯ крыш, штукатурка, 
фундаментные работы, стяжка 
пола, отмостка. 8-905-170-61-06, 
св-во 31 №002517382

.КРОВЕЛЬНЫЕ работы. Замер, 
расчет, монтаж. 8-951-137-22-99, 
св-во 31 №02405372

.КРОВЕЛЬНЫЕ работы всех 
видов. 8-904-531-62-34,  
св-во 31 №002408314

.СТРОИТЕЛЬНЫЕ работы 
всех видов. Демонтажные рабо-
ты. 8-904-531-62-34,  
св-во 31 №002408314

.БУРЕНИЕ скважин «на воду», 
от 1300 руб. Документы, гаран-
тия. 8-920-560-73-55,  
св-во 31 №002450110

.А   БУРЕНИЕ скважин на 
питьевую воду. Чистка и про-
мывка. 8-951-139-84-66,  
св-во 31 №002483032

.БУРЕНИЕ скважин на воду 
«под ключ». Обустройство 
скважин. 8-920-587-55-75,  
св-во 31 № 002150110

.МОНТАЖ сайдинга, гипсо-
картона, пластика. Демонтаж-
ные работы. 8-952-439-92-29,   
св-во 31 №002408314

.МОНТАЖ сайдинга, электри-
ка. Устройство фасадов любой 
сложности. 8-952-439-92-29, 
св-во 31 №002408314

.РЕМОНТНЫЕ, отделочные 
работы. 8-908-788-92-08,  
св-во 31 №001648908

Приходу Спасо-Преображенского кафедрального собора 

ТРЕБУЮТСЯ

УБОРЩИЦЫ. 
Обращаться по тел. 2-63-08, 4-82-55. 

Реклама
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БЛОКИ шлаковые, керамзи-
товые, бетонные, газосили-
катные. Кирпич белый, крас-
ный, облицовочный.
ТЕПЛИЦЫ
КАНАЛИЗАЦИОННЫЕ КОЛЬЦА
Доставка, монтаж.
Тел.: 4-94-64, 8-960-620-02-20, 8-905-675-04-53

ПРОФТРУБА, профлист, ар-
матура, бордюры, поребрик, 
плитка тротуарная, навоз, 
грунт, глина, известь
УСЛУГИ экскаватора, по-
грузчика, ямобура, гидромо-
лота, самосвала, манипуля-
тора, автовышки
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8-980-375-32-42

ПЕРЕТЯЖКА и РЕМОНТ 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ Н
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Сайдинг, фундамент, заборы.
У нас можно приобрести сайдинг, 
металлочерепицу, профлист 
по низким ценам!

8-950-710-33-33

МОНТАЖ   КРЫШ
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ПЕРЕТЯЖКА И  РЕМОНТ 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.

Доставка. Качество гарантируем

Тел.: 8-960-680-10-00
Реклама
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Работа. 
Материалы.

Скидки пенсионерам!
Тел.: 8-910-741-30-74

КРОВЛЯ. ФАСАДЫ

26 мая 
в Школе танцев «Импульс»
продажа трикотажных изделий 

от фабрик г. Тамбова. 

Одежда для дома, сна, отдыха 
и спорта.

Реклама.


